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COMPOSTEL ANO.

DISCURSO XIV.

BIen quisiera, Sefior Lditor, desahogai-
me con V. scbre un pensamiento , que acaso
no dejard de slafmar Ja atencion de los lec-
tores de su Caten. De esteserd cfecto el ho-
per de nuestra Patria, interesard 4 Ja Nacion,
divertird, Serd instructvo; y causa.de algrna
produccion pecesaria, Bicn s¢ que un Discure
80 periodico: es corto espacio para lo que le
yoy 4 ptoponer; pero 4 este seguiran lcg
que sean. necesarios hasta descubrir alguna
parte del tesoro que pisamos; y M0 conoces
mios. | Que dolor no siento viendo it 4 bus<
@1r 4 tanta ceosta &casa agena lo que incogni=
@
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to tenemos en la nvestra’ Sin duda es digno
de Jlorarse. En un M quc tengo de nues~
tro Sarmicnio casi €n todassus paginas leo
lo vituperable y reprehensible que es la de-
sidia de los Gallegos , siendo asi que solo
de lo que sobra, y no se hice caso en
Galicia, se podrd enriquecer todo el Reyno.
Pero para esto no se ha de valer V. de los
Autores “antiguos, ni modernos de otros
Reynos, pues los mas de estos no han hecho
olra cosa que copiarse unos 4 otros, y los
ptimeros mal podrian saber lo que tenemog
de bueno, por haver escrito en diversos Rcy-
nos ¢n otra lengua, y en distintos terminos
que. los nuestros. Hipocrates ,  Teofrasto,
Diascorides, Galeno, Aécio, Egineta &c. han
eserito en Griego. Celso , Plinio; Apuleyo,
Aurelizno y los Autcres de re rusiica escribic=
ren en latin, latinizando las voces griegas.
Avicena y los demds Oricntales Mahometa=
nos han escrito en Arabe, Mesué, Serapion;
¥y (‘l"ns en Sirfaco. Ninguno de cstos podra
ni debia usar de voces muy adapﬁbles 4
guestros oidos; y asi ha sido necesario € in-
cvitable que leyendo suse Obras traguemos
PR
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$us cxoticas voces; entendamoslas ¢ no. De
que se saca que mal podra servir de prove-
eho 4 un Gallego ¢ Espafiol un Autor que
ha escrito en Indias 4 sombra de tejado, en
diversa lengua diferentes cosas, y con disun-
tos terminos. Digo 4 sombra de tejado, pues
los mas han hecho de ese modo ; debiendo
ser en las campifias ( y V. tendrd buena pro-
porcion , supucsto éstd e um reiro ) mano-
sear, oler; gustar todos los vegetables que
Dios ha criado en el pais circunvecino, po-
nerles los nombres vulgares que han tomado
de los paysanos; las virtudes y usos en que
estos los emplean para este efecto, y para la
otra enfermedad 3 Que asunto mas util podrd
V.. proponer al Piblico? De donde sacaria=:
mos mas provecho ¢8in duda seriamos felices,
si como desco se diese principio 4 la Historia
natural de Galicia. Entonces si que echaria-
mos por tierra, y arrancariamos deraiz la
valgar: preocupacion : Que de Galicia no puede
yenir cosa buensn,

Los Clunos no han hecho caso de otros
paiscs para tener su Historia natural, y los
Pidyinciales Americancs para tener la suya,

§ (it
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ni necesitaron de libros, ni de saber si havia
mas mundo que el suyo. Mas dedos veces
he reflexionado en que el conecimiento de
les masde los especilicos y sclectos mixtos
para la Medicina, y para otros utilisimos:
usos nos les han comunicado los idiotas €
iliteratos de paises remotos. Es verdad que st
se ha de creer 4 algunos Autores modertos,
las ponderadas virtudes de aquellos mixtos
¢xOticos tienen sus peligrosos contrapesos:
Sea 6 no sea asi, es cierto que si 4 la Me=
dicina se le separan Jos mixtos que ha tomas
do de los Barbaros le quedarin muy pocos.
Dirase quc en Espaita 6 no hay, 6 no se co=
nocen Jos mixtos necesarios para las enferme=
dades de los Espafioles, y que por lo misme
es preciso buscarlos en paises remotisimos.
Este trampantojo le han inventado los Dro-
guistas, como €l otre de que aunque en Es-
paita haya el mismo mixto que en el Orsiente
y Qccidente no tiene la misma virtud medi-
cinal, Muy de otro modo sc me representar
las' ocsas :- Estoy firme en» que supuesta la
identidad de up mixto mas virtud tiene para
una enfermedad. Espanola que nace en Espas
Be,
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4a, que ¢l-que ha nacido. en el Oriente. La
virtud se debe graduar, no por la mayor O
menor actividad , sino por la mayor 6 menor
propnrc_ion para el cuerpo enfermo. Esto se
palpa e los alimentos, en el ayrey ¥ ¢n ¢l
clima. El que ha nacido en un clima deter-
sinado ; que ha respirade tal ayre , (que se
ha alimentado de los frutos del mismo pais,
y que ha vivido y vive sano en él, si llega
4 enfermar en el misno pais;  hallard ¢l
remedion

No hablo, de las enfermedades perento-
siamente mortales : para estascomo se dice:
<onrra Vi wmoytis Hon £st medicamen-in hottis.
Hablo de estas, que es injuiar 4 la Providen-
cia. Divina €} creer que para. curar la enfer-
medad de un Espadiol ¢rid ¢l remedio d mil
4.dos mil leguas distante de. Espafias. Tan
lejos  de: estoles tan propicia y liberal con las
enfermedades de los hombies, que he leido,
¥ por ‘mi mi'mo he obseryado, que el pats
que’es muy propenso 4 tal enfermedad abun-
da porcextremo de Jos vegetables que son
su inmediato remedio ; de manera  que; por
Iz mayoi abundancia de tal vegetable enuiny

Pafsa
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pais, si se sabe su virtud, se sabrd 4 que
genero de enfermedad estdn sujetos por lo
comun los paysanes; y al contrario sabicndo
el genero de enfermedad, ‘2 queeasi todos
€stan shigetos , se podrd indagar Ja virtud del
vegetable que es mas comun en el terreno.

Dicese, que por lo regular nace o lejos
del wveneno el antidoto correspondicnte,
Creolo , pues he leido que la planta Anzors,
unico remedio del activisimo veneno el N~
pelo & planta Thors , nace junto 4 la misma
Thora & Napelo. Sicndo asi y estando los Es-
paneles sujetos 4 todo genero de enfermeda-
des, como dice ¢l Sefor Feyjdoy v la expe-
riencia lo demuestra, es consiguiente haya
en Espafia todo genero de 'mixtos para todo
genero de enfermedades.

Afado que los vegetables, que trasplan-
tados 4 Espafa se acomodaron biend nuestro
elima, se deben preferir 4 los mismos naci-
dos fuera de Espafia, y trahidos & élla. Ast,
en caso de usarse de la Falapa, & del -Maiz
V. gr. preferiria yo' el mafz y la’ jalapa, que
Va se han ‘connaturalizado en nuestra Penin-
sula. § Quien dird que el maiz patio ya en
Es-
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Espaia no es buen alimento, y que es pre-
ciso que los Navios 0os traygan el nacido en
America 2 Firmemente €reo, que si huvicse
poco maiz ya le huvieran levantado ¢l falso
testimonio de que cra flojo, sin virtud, ¥
que no valia para alimento, ni medicamente.

La ocra parte de la replica ; que aun sS4
poniendo que en Galicia & mas bien en Espaiis
buviese los mixctos mecesarios para Lis e Cr e
dades de los Espaioles seri lo misia que no
haverlos , pies mo se COROCEH 5 €S MAS cierta
de lo que quisieran los que se lastiman dela
poca aplcacion de los Espafoles a-la Historia
natural de su pais. No niego que hay muchos
curiosos ; pero €se numero s muy corto, ¥y
Jo es mas €l de los que por si mismos se der
dican 4 estudiarla en los montes, valies; va-
llados, y campifias. Los mas sacian su curio-
sidad con la lectura de los libros. Deiestos &
mi no me faltan algunos curiosos de la Hista-
ria natural de otros paises; pero porgue ho
los tengo de la Historia matural de Espaita,
tan lejos de saciar mi curiosidad, solo me ex-
gita el apetito de saber todo y quanto Dios
ba criado cn esta. Peninsulas

Ne
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No me impute que cn [o que llevo diche
desprecio Jos libros de la Historia patural de
Otras partes, y que preteido que en Espafia
no se wtreduzean mixtosde paises remeoros;
na es csie mi dicramen. Lo que quiero y de~
be querer todo spaiiol zeloso es que Ppri-
mero sepamos lo que se cria en Espana , que
lo que se ¢ria en otras Regiones, y arreglar
los libros 4 los mixtos, y no, como hasta
aquiy los mixtos 4 los libros, Entonces se
podrin  dividir estos segun alguno de los

sistemas, 6 inventando otro de nuevo » pues

no hay cosa mas facil si se tienen todos los
materiales presentes, pero originales. La cau-
sa de ser defectuosos muchos sistemas €s por
que se han hecho de Jos materiales recogidos
de los libros , cuyas descri peiones , 6 son fal-
sas, 6 diminutas y contradictorias. La mayor
parte de Jos mixtos de Diascorides ni aun se
€onocen cop certeza, ni jamds se conocerdn,
porque no hizo individual descripcion de
¢llos. Lo contrario sucederd con los mixtos

Espanoles, si, como es razon y deseo , se

varacterizan en flor, fruto, rafz, tacto,

olor, color, sabor, &c. Despues de pres

b
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.?mda a8l Ja Mistoria naturdl de Galicia,
vendré 4 tiempo el conocimiento de todes
los demds wixtos de Asia, Afvica y Ame-
sicay y fan Jejos de oponerse d €se util
conocimicnto , hace afios que: dije que si
ruvicse yo poder no havia de haver vege-
table alguno en todo ¢l Orbe que no ten-
tase y solicitase que se avecindase en Es=
paba, y €n virtud del caltivo se .connaty=
valizase en ella. En Espana hay climas pare
todo. Pt

La misma tentativa s¢ debia hacer coa
fos animales y aves que no ocasionasef pets
juicio 3 pero , como llevo dicho, srimero €5
saber ‘que ¢s lo-que tenemos ¢n €A, que
averiguar que es lo que se cria cn la agena:
Por no haver atendido 4 esto, no se sabe
que quisi-cosas son las infinitas drogas, que
de longas tierras se introducen en Espafa.
De las mas solo se sabe que se venden muy
caras; que no pueden menos de venir pasa=
das y afejas, y que acaso vendrdn ya ma=
veadas y corruptas 4 causa del mucho tiem=
po, mucha distancia, mucho mar y mucha
tierra, y por la detencion que sucle haver

ch

lioteca do Seminario Maior de Ourense "Divino Maestro"




Biblioteca do Seminario Maior de Ourense "Divino Maestro"

218
en’la venta, A esto se deben atribuir las fre.
quentes quejas de la. poca virtud de esas dro-
gas; y aun quando se ha pagado muy bien
1a ciega credulidad de que la tenjan espe-
citica, quejase el enfermo al Medico; este
culpa al’ Boticario; este al- Droguista; este
al ‘Comerciante; este 4 su Factor; este al
paysatio Oriental que vendio la drogas y en
fin este ‘echa la culpa 4 los malos afios.

*  Notara el menos erudito, que sobre las
drogas que nos vienen de la America, no
hay la centesima parte’ de contradiciones en

o5 libros sobre su identidad , aunque haya
algunas controversias sobre sus virtudes; Y
esto porquet porque los Antiguos no han es-
Erito de ellas, y solo escribicron los que las
han visto, y manoseado; ¥ porque estos ge=
neros no selo vienen por manos de los mer-
eaderes, sind tambien por manos de erudi-
tos ¥ curiosos; no -asi los generos orientales

ciyes nombres ininteligibles se hallan en los

Autiguos, y de los quales hasta ahora no

¢ Saben con, certeza sus verdaderos sig-
sificados,

Sise tomdse la providencia de que Me-

dis

J
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- dicos v eruditos curiosos-pasasen 4: Levantes
Y que' alli’ recogivsen varios mixtos: con. sus
nonibres vulgaues y uses del pafs, para tra-
herlos ‘originales 4 Espafa con su semillay
nos vieramos libres descreer y copiar tantas
contradiciones. No ignoro que: 10s doctos de
“paises estraiios han pasado-comieste fin. al
Oriente, y que han sido muy, wtiles sus viar
gesy) pero porir preocupados con Jes nom-
bres dellos Antiguos, y . por la) mania de
quicrer. poner Otros Nuevos de su rcapricho se
ha hiechio inutil parasotros este trabajo. Exs
plicaréme: -

Halié M. Tournefort en el Levante tina
curiosa planta, y la llamé -Moring pof respes
tos'de Mr. Morin. Trata deella, ¥ lanom=
bia Movins Orientalis garline. foltos Ddscribela
con exictitud , como' acostumbra , yiaut sex
fiala el sitio. Tode esimuy: del-caso 5 pere
todo!es spoco. ‘Pasa qualquicra al Orientey
y'desearcoger aquelld plantay peroino pucs
de ir al sitio en donde la hallo' Toumnefore
Quiere fitiformarse de los naturales: jles ha
de preguntar por lo planta Mogind% Si Tour
agfort huviese puesto’iel) pombre, arabe @

J grie~
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gricgo que vulgarmente se: uss, con sola- Csa) -
sefal hallarfa la planta el que iba 4 buscarls
sit necesitar 4 Mr, - Morin para maldita la
€053, A este tenor pediia citar mil exempla-
ICS, y mientras no se haga mas aprecio y
estudio de les nombres vulgares de Jos- mix-
t0s, todo lo demds serd confusion 5.y un es-
torve para el progreso de la Historia natural.

Francisco Hernandez observé por erden
de Belipe IL la Historia natural de la nueva
Lspafia con bastante mdividualidad , y aun |
ha sido forzoso que se 1mpiimiesc en ro=- b
mance y en latin, Nicolas Monardes en Se-
villa iba observando los mixtos que llegaban
de la America, y escribio en Castellano , y |
Garcia do Orto en Portugues, los mixtos [
de las Indias Orientales. Estos tres Aurores
Sen. rares, caros, y - muy estimados de los
extrangeros: y porque? porque solo e:cri-
bieron lo que- vieron; y porque anadieron |
los nombres vulgares del pais mismo de los
Mixgos. :

En vista de lo- dicho ‘qualquiera  cono»
eera 4 donde piran mis deseos. Quisiera qué
st eepartiesen por Galicia con autoridad pls

bli-
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’ll blica tantos hombres 4 Jo mehos, ‘como hay

;‘h]‘. Obispadios , Y que en cada pafs Diocesano

2 observise cada hambre con dos & tres coms

" | paiicros zelosos rado’ quanto s ria en el
|

pals terrestre & marino, que pueda servir pa-
ra la Historia natural. Otras mayotes ¢m=
presas hemos Vistos

Y siendo-asino dudo que Vm. se dedi=
card en manifestarnos lo que tenemos en G
licia, tocante a los tres reynos animal , mi=
neral y vejetable , ycon esto.nos librarémes
de tragar las versiones antiguasy ¥ termines
€ONtrapuestos s de que estd corrompida 1
Botdnica, En tode quanto lei de esta fagul-
tad , y repasé mucho los tres corpulentisis
wos tomos de Juen Bauhino, unicamente
tropecé con el Colihico gallego, 'y esto for-
que un Consul Ingles, que estaba en Gali=
cia, ‘partici po 4 Inglaterra la noticia del di
cha Colihico.

En el Autor Limon hay una ligera noti-
era de Ias Aguas medicinales de Galicia; sien-
do asi que solo: de sus aguas, banos, &c. se
podria escribir un grueso volumen. 3 Que €o-
g mas utl y vacchum para ¢l ]tublicu

que
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Gue el que un Medico curioso Y exercita-
do en la Quimica repasase todo el Reyiio
de Galicia ( aunque lo' costease el mismo
Reyno ) y notase tedoslos sitios en don-
de hay aguas medicinales, & para beber, 6
para bafios; que hiciese analisis de las mis«
mas aguas; y que en virtud de esto pres-
cribiese estas ylas otras paraesta y la otra
enfermedad 2 Por falta de un libro semejan=
t¢ muere infigita gente et los banos; puics
se suclen recetar 4 bulto y los mas cerca-
nos al enfermo. Pero esto,  Seior Editor;
quicre mas despacio, por lo que, y por
¢sta vez deja de molestar & Vm, su Ser-
vidor =T, J. R. d M, ~-

CONTINUACION DEL EDITOR.
De todas quantas artes aprenden Jos hom.
bres la Medicina es la mas incierta y falaz,
Y quich no conoce esto mismo , 1o es buen
Medico. Sin embargo no deja de tener co-
NOCIMISNLOs. CICrtos , Y principios fjosy que
cada dia pusden recibir mas pérfeccion, afas
diendola sicmpre nuevas lhiuces. Pero por nucss
tra desgraciaidesde el sigio XVI. acd, una
oK~
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gorpe indolencia ha sumergido los cspiritus
€0 una Vergonzosa inaccion.: Nadahan ade=
lantado Tos. Medicos, siendo asi que-las mis-
mas ventajas quese lograron en aguelia
€poca, podian esperatse ahora , 41 se . ©sln
diasen mas las virindes de lcs simples.-Pot
tanto no sin:razon escribio; Plinio, que Ia
Naturaleza ha provehido 4 todas las Nacio-
Bes y paises de remedios para infinitos ma-
Ies3 pero; que no ‘s conocen. TLa- causa’de
esta falta de-aplicacion me parecc que sin
remeridad se. puede atribuir 4 que~ en la
Medicina como ¢ir todas las: demas Cicacias
siempre huvo.algin Autor Piincipe rcsp(—ildu
de sus Profesores comosusLegisiador, y cu-
yas: sentencias se ‘tienen per poco menos gl
infalibles. Ocupado asi ¢l entendimiento de
la. admiracions, - cree ‘que no. puede pasat
mas: alld de donde llegaron sus maestross y
esta falsa opinion hace desmayar los animos
y estancar los progresos de las ciencias.
Nada hay mas dilatado que ¢l estudio de
la Naturaleza, el qual nccesita refiexion y
expericticia , que son des cosas que deben
darse precisamente Ja mano. Para obscivar
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pues, quanto presenta’ este inmehso especa
taculo, €s necesario salir de  easa , recorer
ks tierras y analizar las plantas y aguas;
pero ninguno puede fomentar mas bien este
estudio que los Principes y personas pode-~
£053s.,, porque muchas. experiencias  cxiged
EaNtos  gastas, (que ningun: particular pucde
sufvirlos. Uno de los sabios: reglamentos qué
el Govierno podia hacer, seifa- sin duda
informarse de los sugetos ‘aptas para hacer
experimentos; y - destinarlos ‘de su quenta &
hacer esta requisicion de todo lo recondito
de la Naturaleza en Espafia. Serfa esta uoa
disposicion de la mas util economia. Por
lo que 4 mi hace: no tengo un momento
de vida que no aproveche en tan preferi=
ble estudio 5 pero. por mucho que sea ¢€ste,
slempre sera corto’ con respecto 4 ‘su vastd
exiepsion , y haciendolo yo solamente.




