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S T I M V L O 

P A R A B I E N 
O B R A R . E L O J A L ES 

vtil y prouechofo para todo buen Chri-
ftiano: Agora nueuamente 

añadido. 

^fConipucfiopor el Licenciado 
FrancifcodeLara. 

9¡[ Dirigido a U l l luünpmd f mora dona 

M m * de V r r u , Condejft de 

C O N P R I V I L E G I 
f̂> Impreíío en Madrid^ en cafa d 

jno Drouy^Impreífor de libros. 
A ñ o de. i ? 7 9 . 





Í E S V S . 
B l^ydp eftc libro que fe llama Eflimií-
ío para bien obfar, por com'rsion de los 
íenores del Cofejo.Lá doftrina dci qüal 

es buena, caíholka y pía, y qiie puede andar 
en las manos de los fieles Chriítiarios. £ n el 
Collégio de la compañía deleíus de Madrid^ 
a vey nte de Abril,dp mil y quinientos y ictcit 
Éayíeysañps. 

Rodrigó González. 
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Y O ley eñe libro, cuyo titulo es? t 
Eílimulo para bien obrar. E l I ^ 

libro es bueno , y de muy fana y 
catholicado^rina^ageno deto- . 
do error y heregia. En fant Fran- da 
cifeo de Madrid, a do? 'de Abri l , Pu 
de mil y quiilieiífo? y fetenta y 
ícys anos, 0p: 

,iiri 
fih 

Fray Diego orí 
deEí íe lk . ^ 

tos 
YO 



r 
!S2 TT-OTuanFernadcZde Herrera Secretario 

\ del Conrejo de fu Mageftad, doy fe, que 
auiendofe viftopor los fenores del cierta 

y addicion^que el Licenciado Francifco de L a -
raiiizoen vn libro que el miínioli izo, intícu 
lado Eílimulo para bien obradle dieronlic«-
cia^paraque juntamenre con el dicho libro lo 
pueda hazer imprimir. Y mandaron que de-
fpuesde impreííb . lotraygaaEte los dichos 
feñores a corregir y taílar juntamente con el 
original, que van rubricadas todas las hojas,y 
ílrraadas al fin demi nombre, paraqueíe vea 
fi la dicha imprefsion efta conform e al dicho 
original.Y porque dello confte.di la prefentc 
fe, que es fecha en la villa de Madnd,a ocho 
dia^ del mes de Nouiembre,de mil y quinicn 
tos y fetenta y íeys años. 

luán Fernandez 
de Herrera. 
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E L RÉY» 

O R quato por parte áe vos 
él LicenciadoFradieo de La-
ra, nos füefecha relación, dí^ 
z'cndo; qué ves auíades com 
pueílovn libro en ílomáce, 

IptimladoEílimuloparabien obrar, elqual 
era vtii y proiiechoropara todo Chriftiano, y 
en el auíades gaftado mucho tiempo y tem
ido muchotrabajo,y nos pediftes y fuplicailes 
vos mandaílemos dar iiceda para que vos o 
quien vueftropoder vuieíTe.y no otraperío-
ngalguna,pudieíledes j-inprimir, y vender 
el dicho libro por ti^m po de diez añoS;0 co^' 
ino la ntieílr a merced fuelíe . Lo qual vi!] o 
porlcsdel pueflroConrejo, y como en el di
cho libro fe hizo la diligencia que la prefina 
tica por nos agoranueuamerjte ficha d'fpo* 
ne , fue acordado que deuiamos mandar dar 
eíla nuefera cédula en la dicha razón , y nos | 
tu ni mos lo por biemPorlo qual vos damos l i I 
cepda y facultad a vos .I^jcho Licer.ciadoi 
Franciícode Lara , o a quien vueftro poder , 
vuiere paraque portiempo de feys añospri-.; 
meros n^uíentes, que íé cuentan defdc el día 
delafecHa deflanueflra cedula^y nootraper| 
fonaalguna puedaimpriinlry verider el di

cho 



Ti 4 
iho libro en cflos nueííms Reynos: fo pena, 
tjii'- laperfóna;o períbnas qIm tener vuePcro 
j^oder ío-ímpnmkren, o vendieren,o hizieré 
imprimir o venderlo craxeren defuera parce 
ímpreíTo^pierdan la imprefsion.y iosmoldes 
y aparejos dellaiGÓ que lo hizieren^e incurra 
mascadavno dellos enpenade trcyilta mil 
marauedis, La tercia parte para la perfona c| 
lo aceufare y la otra tercia parte para nueílra 
Cam ara y fiíco, y la otra tercia parte para el 
í uez q lo fentéciarc.Co tato q tóá'áslas vezes 
que durante el dicho termino le hizíeredes 
imprimir, deípues de impreffj lotraygays 
a tallar al nueího Confejo: y corregirlo con 
el original queprefentaíles.que van rubrica
das todas las hojasy firmado al fin de! de luá 
Fernandez de Herrera ñúe'Rrq Efcnuano de 
Cámara.de los que refíden en ei nueírro Cd* 
fejo. Y no lo podays vender de otra manera, 
fo pena de incurrir enlas penas contenidas en 
la-i leyes y pragmáticas de nueitros Rey nos. 
Y mandamos a ios delnueftro Coníejo;Pre-
fident.es y Oydores de las hueftras aiuiiecias, 
Alcaldes y Alguaziks.yotrasqualeiquierja 
íticias defios nuetlros Rey n os' y í eñorioi, ¿j os 
guardé y cúplan y executé.y haga guardar.y 
cüpllr.efta nueftracedida, y lo en ella come -
nido^y cotraíu tenory forma no vayan xú paf 

A 4 feo,, 
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fen^ni coníienten yrni paíTar en tiempo algU 
no.ni por alguna manera.Fecha en Bayona^a 
catorze días del mes deMayGjdemilyquicif 
tosyfetentay fcys años. 

Y O E L R E Y : 

Pormandadode fu M age fiad» 
Antonio deEraíTo. 

Ala. 



A la Illuftrirsima 
Señora doña María de Vrrea, Cond 

Alua^&c. E l Licenciado Francifco-i'vr 
deLar^. S. ; . , ^ 0 ^ 

V J S J Q V E me fedd^my 

¿o ¡í atrevimiento jllujlrif'* 

fimd SMÓYA i no dexaré aé 

offrecera yueftrd Senond,-

ynpequeño f r e f 'nte de Ufdgrdid Éjc:nft» 

rdiepilogado con mi pobre i m ^ o é n el quetí 

como en l/nfrefco jdrdin de flores, yuefird 

Senaria fe puede deleytary coger deUs flores 

mds comodditj de mayor fragancia . Con 'm 

qualeslagran chnfliandddqne enyusjlrx 

Smoniflorefce¡fe recree % Deflemuy ¿we-, 

na jdrdm fe puede cortar ynd muy preciofa 

flor de grande olor y fuu-idad-que es de la 11 

mofna^l la qualfegun yülgat opinión por 

la gran affcion^l coraron de yuejlra Seno* 



Epífioihi, 

rU efla dedicado. X con efie fuetuelicer Tas 
virtudes de.V.S.f i fuflentamm menospa-
TA ornamento,fe puede coger de alta f al
iña algm fahrofo datil̂ que es la oración me 
taly yocahen que los femides recocidos fir~ 
uiendo alefpiritu, defeanfeny fRieguen. 
Podrafe cortar y na Manca flor de gran pri
mor y excelencia,(jue es fignijicadaU conste 
placiuiexercitada de yuejlra femna de día 
y íe noche. Ejlas tres flores podran fe cubrir 
con la hoja de difcreehnyprudencta^orque 
nofan contaminadits con ¡a piedra afpera 

. de U contyadicion'no fean marchitadas con 
el calor rtayo de la afficio^Li Virtud del olor 
fea con femada deídyre tempefluofo.Stivien 
doPor eftos efcalones¡podra yueflra, Señoría 
pover los ojos en ciertasyeruM que por f i or 
den ejlan plantada,que correny manan pon 
fonaXa primera esycfsfiafiempreafiia énel 
fuelo}por efia fon ftgniftoddos los neghgen-

tes* 



f$s, que fre'fos con lósgñilos de U perezas 

dexan- (indar por cambio feguro. LA f 'g* 

dctes,ie b'ójas muy flihr^fas y de rayr^miír 

g&a eftd fon femeyintes los buenos ni ¡os y a 

la rayalos ruynes padres. Ld tercerayeruA 

is ne£ni,(jtte con f u dfpecto dfjlige U ttáfhfi 

ejld és Id muerte . yue cipn fuprefeneut con

fín ned todo hombre. Ld qtidrtdyerud, es río 

pt^nos tríjle^que folo en corífiderdr Id efpd» 

t4<ej}d es eljnyxio eftreeho, que fe hd de te

ner con cadd yno en pdrttctíldr. Ld quintit 

yerud tiene houu trijlesy lamentofí-s: de ¡¡4 

es comparado elmf^rno^donde ay eterno li¿ 

toy 7ni feria .Defpues fe podran dduertir .</-

glmos arboles efranos. E l pr ¡mero es ta alto 

y populof % que quafí fu dlturd fe pierde de 

yifhiydQUi Hidifciin muchas df*es.^4eíle fo* 

comparados los foheruios,por lagra altmex^ 

y hinchdXon-.porque no ay cofi mas dltd^y $ 

mas huele por el dyre. Es populofo}porqu'.' e:-t 

fi4f 



EplíloU, 

fus ramos fe efconden multitud de yiclosl 

adelante ejiá otro ctrhol endno, que nunat 

crefce ftnof Árct stfuelojCofumiendofe entre 

ejle ctfsimiUn los homhres, que no tan 

foiimente no crefeen en obras buenas, maf 

aunyanfe con la gran tibiera enfriando* 

Defy.ues deíte efla otro árbol , que no llem 

fru£lo}ftno danx con f u fimbra los arboles 

finítimos.^4 ejle fon femcjantes lo f que nife 

exercitan en yirtnd^nila dexan exercitara 

otros yCon la fomhva de fus malas perfuafo* 

nes.Vhra deftos efla y n arbolcon yn{rufa~ 

n o v e no ha^e fino roer todo quanta haíla» 

EÍle figura al y íuo los murmuradores, qus 

roen lo bueno y lo malofin jamas f ? hartar. 

Mas arriba ejla otro árbol contaminadorfue' 

c m f u fomhra cubre a otros .Por ejlefepuf' 

den enteder los qus dan conf íjo a otros,y n& 

lo tienen para fi.Otro. árbol no de po.c,a ad.mi^ 

ración jefa junto aeJl-os} quo.quanto 771 as fe 

riso-A. 



i vm 

rieg^mts fe feca. Ejlosfon los cohdiclofos9 
y eutnricntos ŷ ue qudnto m.is adquirí rique
zas, tanto mas fe muere deUytua fed.^Alit 
de dejlos cfta arhol3quetodo f nfruBo es 
amargo.Éítos fon los muy rotos decor-fcien 
ctâ que todo quanto ha^n^s guiado a defc 
hrimientoy amargura', porq no ay cofa mas 
a^eda que elpcccado. Dexada la arboleda a 
partejque nofefuedefacar dellafmo efyan 
toy horrortyorque es como efpeJfoyteme 
tofo hofquê puedenfe conftderar otras mw 
chas pinturas deaues* *4lprincipio efta pin
tado yn xirgueroxo ynpelq enla heca muer 
to.Por eílefe pueden entenderlos amigos de 
honra}cfpor feguyr elleuepelo} cae en tierra 
muertostEsta yn aue que canta dúlcemete, 
q deleyta los oydoSyy cen ejle canto fe queda 
muerta.Eftos f m les Predicadores, qpredi* 
can ¿ulcemeñte la palabra de Dios,y muere 
con torpezas occultas %Bjla dónzada y na. 

Pkaed 



EplfloU. ^ 

"Pichica muy utmty que rtUtu lo que fdbe¿fm 
fcmirfruElo.EjíOs fon,losqoyenU paUbra, 
de Dios fmfentirjrtifío en fu cofciecidjjjor 
Id crrdn dure^d en fu cordgátt . Ejla píntddd 
ynd duehertdd ¿ que ntî cd cejjd de fdrlar» 
gjlos fon los qm nmcd ceffdni<tunquehen-' 
dos Con elcdftigo de hihUv cofds impertmer 
ies.Siyueflrd Smorid pdfd ddeldate, %6$4 
infmUds mdnerds de pintuyds, yeffehd 
Cdui'lo deshocddoyfdcer en pdnés prohibi
dos. *A eíhc fon afimíUdos. los tnuldixietesf 
que f * ielcytdn enpddrlospdnesprohibidos 
de lot mdnddmientcS. Eñd efculpido yn Leo 
feroaliimo^que nimcd fe hdrtd de comev ma 
jdrs def Jmdosy ddnofos. Ejlos fon C'nfad 
les^pieconcl ferocijumofiírov del dpetitot 
comen md^ídrés noCiuos pdrd eldímd. Eííd 
jigardio yn dntmdl herid?,que al tiem ro dé 
íd Curditird Coces. Bftos Con los def :amind~ 
iús^íídndoles dllegáv eí incdicimcnto del 

Cenft 



EftñoU, Í 

§o>tfc\o}tlra»í:ocesy m queriendo vecehirlo¿ 

jlnofermr p í proprio parecer.Otrds muchas 

piaturas fe pudieran ponerj mdsporno enge 

drctrfañidió fe de x.an . Conftderando pard 

concluyr en lo alta del jardín,"^na deleytofc 

recreacíofydonde nunca cejja CAntoy armo" 

ma f•'laue^a Uqmlno fe puede fithirfio es 

Con las tres flores cogidiiŝ que f m efcalones 

jirm¡fiimosspj)r los qudes co toda feguñdai 

fulnr fe puede.Büd recreaciones U glorU 

etema^donde nunca cejft armonía celcftiaL 

Los efcalones fon la oración inetal>y'Vocal9 

la charidadperfcfí-aja meditdcion^eñrtfsa'* 

dos en lafe.Eñas tres virtudes { d a n p m e í 

Senord)eftanfi%as en yueítrapurís ima al* 

ma. de fuerte qut cen ellas podays llegar di 

aítu de la cLírídadrfdjfída la ohfca

ridad déla noche, que es la 

•muerte^tediante el 

Sol de milicia. 



Prologo? 

¡ g i l Ofa estan verdadera 
pió LeíSlor^que la ne-» 
gIigeda:o7cn diacs 
tanta en tre 1 o s h o m* 

bres^ íi fe quifieíTe explicar: mas 
entcnderiamos antes Faltarnos el 
tiempo que palabras. Laqualno 
tan folamete tiene ligados los co-
raconcsdclosfloxos; mas procu-
ta con fus maligno? halagos^cn]a 
zar: los que con mucho heruor fi-
P U C el verdadero camino.Sin du-
da alguna fe puede creer.ferprin-
c i p i o y fi n d c t o d a m a Id ad. Péfaa 
do pues no fin gra dolor, vna vez 
y otra, endano tan común y vni-
qcrfal: viendo por fu caufa las al

mas 



prologo: Í; 
inas cada dia padecer detriíticto» 
Mouido de piedad, aunq no muy 
defocüpado^de'tcrmine de hurtar 
algunas horas para poderme em
plear en hazer algún íratadillo:cl 
qtial abra^aíTecn fuma algunos 
documentos, que nos enfeñen a 
huyrtal monñruoy peftilencia.-y 
arracar todo genero de yerua ma 
la.Laqual en la Blanda tierra de/ 
coraron echa profundas rayzcs. 
Nomenos enfene a refiftir losoc-
cultosencuentros del enemigo ju 
taracnteíy muefiren el verdadero 
camino^y algunas varias fenten-
cias defagrados autorefien cuyo 
fundametonfo proposito, como 
en firme piedrafera mdado.Aqui 
Lector pio^fi con atención quiíie-
rcsefpecularelbreue compedio, 

B hallaras 



^ Prologa 
hallaras vna excelente y liquiáf 
fuente.-el aguade la qual confqk 
ra tus affliciones,reí]:áurara la p̂ T 
dida del íiempo^aui^ara las virfti 
des q co el graue fucño déla negli 
gecia duerme. A l fin hallaras pa^ 

ra toda necefsidad refugio y 
amparo, laverdad^lelo < • 

qual la experieUcia, 
ipadre de todas 

lasco&de-
• vy -o l - ñ í ^ ^ ^ É ñ c i o i- - o l í 

OHJÓD tomó q o i q o i n i D l i m£ bhiil 



EíHmuío para bien obrar. t 

primero. 
Dé la negligencia 

^.tig>n^ií>i~im.iqfil ab Hsly( ?o 
Í Z E el Propheta:Maldito 
el hombre que haze Hégligen 
temente las obras fie Dios. 
Por eftamuy celebrada fentc 
cia/con facilidad podremos 
ver quanto daño engendre en 

el coraron d&los-mortalcs, y de quáta eftima 
fea la muy loada diligécia. Mediante la qual 
es alcanzada la felicidad eterna . Eoluiendo 
pues al propofíto primero,juftofcra declare
mos la Ethymología del vocablo. Ne^ligen-
cia,íi bien fe conííderaVveremos traer fü prin
cipio y origen de vn verbo, que los Gramma 
ticos llaman Ncgligo . El qual quiere dezir, 
menofpreciarjo tener én menos; Eftos fignifii 
cadoSjpcrfeílamenteparefcen quadrar a los 
negligentes: que por otro vocablo, acerca de 
laBfcripturafagrada,fon llamados peccado-
rcs:aquíen la prefente obra es dirigida. En' 
gran manera dcuen ferreprehendidos y caftí 
gadoS,los que defpues de auer recebido de la 
mano diuinabeneficios,vfan de vn generodc 
ingratitud,y como géte ingrata y defeonofei 
da a fu Criador,cada día mas le óffenden :y lo 
que mas es digno de llorares, q comobeílias 

B % íilucftres 



Eftímtilo para 
jílu?ntes;ageiias detoda razonólo vienen ess-
coHofcimientOjde tan gran abominaciónj co 
metida cotra el Rey de los Rcycs^ y Señor de 
los Señores:mas antes (como arriba nota-
!mos)vfan de laperniciofanegligecia, fin que 
icr arrepentirfe.Efto fer anfijla mifma expe
riencia lo mucftra,pucs diftinftamente fe ve, 
los hombres eftaraormiendo en deíbrdena-
dos apetitos:y efto no como quiera, fino que 
aguardán a hazer penitencia a la incierta ho
ra de la muerte: dilatando de día en dia el arre 
pentimicnto^y los diuinos Sacramentos, 

m Cap.ij.Que males 
caufe la N egligencia. 

EN el primer capitulo declaramos la Ethyí 
mologia de la Negligeneia.En eüe fegñ-
do no nos pareciofuera de camino.tratar 

aGi en parricular.como en vniuerfal^delos vi 
CÍOS que con fu venenofa ponzoña, fon fuflen 
tados y criados.El q atenfamente leyó eliPro; 
logo.adiierteria que confideiainos fer princi* 
pío y fin de toda maldad,porque cauía fobcr 
uia^gran dcíuergu-snca,)' cLiciones.que el íier 
no aya maiamenre offendido a fnfeñor/y no 
fe le de «sofá alguna^ni riene pefar por ello.La 
razón defto fe experimentaren los muchos 

jfcttíili «tí, V '•: •. diás 



bien obrar. rt 
dias que perfeueran en fus maldades . Yefto 
nos mueue a dczir q en alguna manera caufa 
foberuia.produze defcofian^a.Y efta es p eor 
que la q arriba notamos.Como fe maniíiefta 
en ludas^que dcfpucs de la traycio fe ahorco: 
no mirando fer mayor la raifericordia del in
nocente Cordero ^ que fuño oyda trayeion. 
Aquel no menos lamentable cafo de Cayn, 

-parece quadrar al propoíito: quedefpues de 
la;muerce infelix de fu hermano Abel dixo, 
fer mayoral peccado^ que la mifericordia de 
Dios: y efta fue la caufa de fu perdición y que 
defcdnfia'n^a engendre . No Con muchotra-

- b ajo lo veremos en algunos hombres:ios qua 
les con la muchedumbre de los vicios, no fe 
atreuen amanifeílarjiii allegar a los Sacrame 
tos:no menos temiendo por fu grá fragilidad 
caerdefpués déla confcfsionen los mifmos 
errores ."Efta es otra manera de defeonfian^aj 
el qual abfurdo muchos ciegos fi^uenenfre
na con blando freno la confciencia,yanfi la 
induze a andar naturalmente defuí ada dé lo 
bueno. Vltra defto ciega lavoluntad a q me-
nof¡)recie lo íanclo>y ame lo que en eíla vida 
da eongoxa,y en la otra llanto eterno. Eftos 
fon enpardeular j y vniuerfal los vicios, que 
la odiofa negligencia trae: al pafto de los qua 
les a los miferables mortales^para deíhuycio 

. atraer procura. 
B i C A P 



Eftí mulo "para 

MCap.iij.Que enfe-
iía algunos remedios vtilei coima la Ne
gligencia. 

Digna cofa es de memoria tomólos hom^ 
bres viuan con tanto defcüydo en efta vi 
da.obíFinados en torpezas:no confiderá 

do elfuego infernaljqcon vinas llamas abra-
farusconíciencias: porcjue el fuego que mas 
atormenra elal ma.es el peccado. Por tanto 
lospcccadoresfon dichos traer el infiern o en 
las cafas de fus confeiencias . Lo que fe pierde 
por el peccado.en pocas palabras fe podra de 
zir.Es contrario eneinigocapital al Gmnipo 
tcnteres hecho lago infernal: csfepukhro de 
hediondezres sbiTmo de maldad:todas las co 
I as d e qu e ej a i im en ta d o: 1 os el em entos, y to-

• doloenadopidirán juñiciaa Dios contra el 
malo. Y p.nu fera echado en las tinieblas exte 
iiores del infierno. Efto enfuma he notado, 
paraque como en efpeio limpio de criftal, fe 
miren y dífeompongan del mal vfo, y trsge 
Úth. í caíclad.y íe adornen de virtudes, en las 
quales como en íirines rocas quiebren las Sa-
thanicas flechas del aduerfario . Ei qual (co
mo dize el ̂ lor iofo fant Pedro)anda búfean-
do a quien tragar. Bueluan pues en í1,y vfen 
ya m razón los pecc^dores., y no dexé de co-

íiderar 



bien obrar. n 
jfrderar eípcligrogrande en que fus cuerpos y 
.almas eftan pueftos.Aora(com0 dize eiApo 
ílol)es tiempo faníto^y acepto: agora fe oye 
él fofpiro^con el qual haze temblar los infier 
nosra^ora es acepto el arrepentimiento ^ me
diante el qual es reconciliado ala diuinagra-
ciaragora es acepta la caritatiua limofnaj por 
cuya caufa fon edificados efcalones para el 
cielo ¿agora es recebida la humilde oración, 
la que(fegunSalomon)trafpaílalasnuues:al 
fin es tiempo precioilfsimOjdonde podemos 
gatwperpetuatranquillidad. Si algunos ay 
tan defcuydadoSjque todo lo arriba dicho,no 
los combidaalapenitencia:combidenlos.'los 
graues tormento.sque nueftro Maeílro y Ca 
pitan padefcio en eíia vida.con duray afpera 
penitencia:combidelos aquella amarga Paf-
fíon^aquella afrentofa afflicion, aquel íer he
rido de crueles bofetones, aquella pelada bo
fetada del maldito Malcho: aquel fer bur
lado y reputado por loco:aquel fin culpa fer 
acufado por reOjaquelia manfedumbre y pa
ciencia queteniajaquel coronamiento dejun 
eos marinos .que con fu agudeza rompieron 
fu fagrada cabera : aquellos duros cinco rail 
acotes q abrieron fus fagradas efpaldasiaquel 
lleuar de la onerofa Cruz: aquel trille rec< bi 
miento de la Virgen fu madreraquéllas lalli-
mofas anguftias qus cercaron fudiniíio cora-
^on^quando vio afu amado hijo tálaOvimado 

B 4 vatorme i 



Eftimulo para 
y atormentacHaquelLas púas ta afiladas que 
paíTaron el vno y el otro coraron, quan do la 
madre vio al hi jo^y el hijovio a ia madreraql 
renouar de llagas quan do defnudaron fu glo 
riofo cuerpo^aquel tyrano enclauar de pies y 
mano5;aquel dexar caer íaCrüz en rierrajdo 
defedéfeoyuntopor todas partes : aquellas 
notables palabras que dixo a fu madre: Ma
dre veys ay a tu hífojy boluiendo los ojos a S. 
Iuan;,dixo:veys ay atu madreraqlla tan eílra-
ña fed para faluar las almas, aquella inconfi-
derada lanzada de Loginosraquel dezinDiós 
m'iOjDios mío; porque me defamparafteraql 
dar el efpincucon aquellas memorables pa-
labras:En tus manos Señor, encomiendo mi 
cípincmaquel fer fepultado de aquellas vene 
rabíes mugeres-jy del fanfto Abaramarhia, y 
de fu muy querida y amada madre. Mirad y 
contemplad tan alto y fublimado beneficio 
miíerables.queDiüsos ha hecho por libraros 
del yugo y tributo de Sathanas. Animéfe los 
fíoxos,y vengan abeuer a lafuénte manatial 
délos Sacramenrosrlosqualesfe inflituyeró 
para matar lafcd de los peccados.Efperen los 
defcoíriT.adws.pues dizefu Aíagertadj q quan 
tas vezss llorare el peccador, no fe acordara 
mas de (Vis peccados. 

SI Gap. ni j 
linios de rcíiílir las tentadones. 

.iiii.C >omo ne-
Como 
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>->Onio quieraquc el enemigo del genero 
V ^Humano^egun fant Hieronymo üentc) 

no deíTea matar los cuerpos ̂  íino las al-
mas^procuracon gran vjgilácia,iiiecer varías 
maneras de tetaciones en los ánimos ociofos. 
Digo ociofos,porque los que eflan ocupados, 
no ion tentados. Lo quai no puede kaztr íln 
particular licencia de Diosmi fe pue^e builic 
fin fu voluntad. Los remedios falutiferos pa
ra le contrariar fon, los q los padres a ntiguos 
vfauan, quando eran en amor defordena-
do.o con otro qualquier vicio enctnüidos:al-
^ar los ojos al cielo jhazer oración mental o 
vocal^humilmenteiy tengo por cofa fana a y 
buena,hazer fobre el coraron la feñal de la 
CruZjinuocando con mucha dcuocion el nó-
bre de íefus. Defto particularméte podemos 
referirvn notableexcplo: elqual vn Dodor 

. afhrma auer vifto. Como fe abrieífe vna fe-
pultura-paraA'n diftunfto,hallaron en vna 
muger defpues de muchos días fepuica -
da la f.ñal de la Cruz fobre el pecho5)r hn nin 
gima corrupción el dedo pulgar: y por fer te-
íViinonio verdadero fe efemio en el pre -
fente trabado . Eftcs fon los documen -
tos que fe han de guardar, y ponsr en la 
mémoria ; pues abracan en íí vir tud muy" 
grande ^ contra las afTechan̂ as de Satha-
nas. 

B 5 C A P , 
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Cap. v. Donde fe 
declara íi el hobre fe faluara a la hora de la 
muertejOnory es capitulo digno de notar. 

SOn tantas y tan varias las fent encia s de los 
.iu¿lores,íi el hobre fe faluara a la hora de 
iamuerte^ono^quenodexariade engen^ 

drarmoleftia al he£ior,ü por eftenfo las con-
taflfe.Por tanto diré vna o dos palabras, refe-
riendo algunas fagradas auíloridades. Sant 
Auguftin^Eufebio/ant Gregorio, fant Am-
broíio afhrmanfercofadifncultofa, el hom
bre faluarfe a la hora de la muerte. Y efto fe 
deue entender de los hombres pertinaces, los 
cjuales aguardan a hazer penitencia a la hora 
de la mutrte:porque ello mas explicado fea, 
y qualquier ingenio lo pueda percebiry ente 
derjfe expondrá por el prefente cxemplo. 
Demos vn hombre cercado en vn apofento 
feco.dc nde nuca fe ha hallado fuente alguna 
m^nanciahqueperece abfoiutamerite defed: 
naturalméte le veremos venir a morhvíiDios 
per fuiníinita mifericordiano permita aque
lla1; paredes manar agua.paraque fea la extin 
gulbk fcd ap?.gada:mecliáte la qual fea libra
do de la muerte.El hombre entiendefe el pee 
cador,el quaí a la hora de latíiusrté,c6 la grá 
(z¿ de ios peccadoSj cercado de la dura pared 

; del 
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-del coraron, fin duda alguna morirá eternal-
Tnente>íi Dios marauillofamenteno obra en 
ti feco coraron arrepentimiento^ o lágrimas-
conlas qualeslared grande de los peccados 
fea apagada. Otra razón que no menos eon 
tience^podemosdar^nonos defuiando d i la 
común opinión de los Doftores,y es. Que el 
hombre agrauado de los diuerfos dolores, no 
tiene tan buen apareyo^como lo tenia libre/i 
también fe puede acomodar otra muy vtil ra 
zomComo naturalmente elhombre teme lo 
conrrario,y no aya cofa mayor de temer, que 
es el infierno. Acotefce interuenir ejfte temof, 
que fe dize (fegun los Theologos) Semil : el 
qualnobaftaparalafaluacion,, porquehade 

. fer amor filial, que quiere dezir en buen Ro
mance: Que como hijo que cflaua apartado 
de lo bueno Je pefa mortal mente auer o fren-
dido a fu diuina Mageílad > como padre vni-
uerfal detodos:y efte temor fe requiere necef 
fariaméteparalafaluacio del hóbre. Hora de 
la muerte es cada dia(comodize elEuagelio) 
ni fabeys el día nila hora.Portato nos couiene 
con dijigécia leuatarnos de la cam a del pecca 
do^y no aguardara poner en difKcultad la fal 
uació denfas almasrtomadG aqlfaiqdaMeco 

, fejo de fant GhrifoílomOjq dize.Si mil vezes 
cayeres en el ¿ia mil vezeste Íeuat:a,mediate 
los Sacra nietos y eíle c6fejo nos librara de te
da difiicultad^y dara-efper%a de nfaía i g ac! 6. 

u íía.v ' C A P , 
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Ü Gap.vj.Quc trata 
eeneaalmente de la muertcy del ]uyzw3y 
del infiernOjy de la gloria. Es capitulo del 
q lal fe Cacara gran frufto, el que con aten
ción lo leyere. 

AVnque es verdad que los libros fagraáos 
íílan llenos de materias ta neceíTarias de 
labe^noporeíTo dexaremosde haze:ren 

el prefente capitulo vnabreíie iuma, laqual 
comprehende en íijoquefeaneceílario defa 
ber. Ariílocelss en las Eticas dizc: Que la mas 
terrible cofa de todaŝ es la muerte. Y and efla 
efcriptOjque con facilidad el hombre fe po
dra apartar de todo género de vicio,!! fe acor
dare de la efpantofa y terrible muerte. Y eíla 
conGderacion no ha de fercomo quiera, fino 
que fe ha de fixar.e imprimir en el cora(jon:y 
no como algunos que con fofpiros fmiples di 
z;n,ay muerte:paííaado comoAgüila ligera 
el tal pciamientory anfi fe puede creer, fer de 
ningún fmfto.Si el Medico da vna excelen-
tilVima purga al enfermo, recebida folaínéte 
en 1 aboca.no pallando al eílomago^e's de nin 
giín dtecl'O. Afsi la muerte confiderada con 
¿1 itifo dicho foípiro/no la fixando enel cora-
con^'s de ningún valor. Sant Gregorio dize: 
queno ay cofa mas-cierta que la muerte.Mas 

vemos 
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•Wímos que los hóbres dcfcuydados, lahazea 
incierta^y eftosfe hallaran burlados. Del juy 
zio folo fe dirá vna palabrajCiuc esla coía mas 
tremenda que fe puede penlar por humano 
fentjco.Del qual hablando el Real Propheta 
¿ize. No entres Señor en iuyzio có tu fiemo, 
que no fera juftificado en tu acatamicntc nin 
gun hombre viuiente.lob en fus Leíllones af 
hrma.Quien me conccdcra^que fea efeódido 
y defendido en el iníierr.o.haíla í ante que fe 
paíTc tu furor. SantAmbrofio eferme en fus 
diuinas obras.Ya tengo haílio^y anfi tcg,o ver 
guen^a de viuir: y temo eílranamé^e-la luuer 
te,.Yveflof€ deue entéder;por la eflreclia cue-
ta qfe le auía de pedir .Los padres antiguosTe 
lee^auér traydo en la memoria el día del' jUy-
zio,y con razón:pprqüe allí fe da fenteciádif 
fimxiua;para viuir eteriTalnientccon Dios, o 
padefcereternalmente fuego infernal JEfiOÍc 
juega al deucto Lector, lo criCcmicrde .aia, 
Snemofia.por fer de tanta importanGi^. J 
€;Deliníiernc^íe conftderaran algunos neta 
bles gen era!es, dex ado algun os particulares, 
jLos tormentos queay/on .guiarlos. tinicbiaSj 
a^ctes/río, fuego, la villa de los demoriosja 
con fu lien defus maldadcs.lianto cterno.y lo 
.que:mas pena les da^es, ver que ha de 'carecer 
ele la prcíencia diuinapara íi Ipre . Eftos fon 
ios tormentos ,:qúe nfíiigéíin cellar laStritles 
.almas.yafíligiran mientra Dios fuere Dios. 
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CDcía gloria fe aduierta lamífmaEthymo-» 
logia del vocablo;que quiere deei^defcanfo» 
Lo que aqui ay que confiderarjCSjVer clcontg 
to que reciben las almas, en verfe libres dc la 
corruptibilidad mundánajgozado deaquella 
efíeneiainfinita de laTrinidad; ver aquellos 
nobles choros^quan excelente y diuinamete 
eften or^enados^y de quanto regozijogozen 
los bienauenturados:en verfe libres del tor-
3nentoeterno:contemplando que no les ha 
de faltar aquella infinita gloria de que goza. 

ap.vn. (Juc en-
w m 

feña como auemos de vfar de lacharidad, 
y que partes ay a de tener para fer perfeftas 
notando algunas cofas de las obras pias. 

COmoquieraque Sanftiago en la Gano-
nica enfeñejComo la fe fin obras fea muer 
ta^cclarando por eftefó efta fingularfen 

tcnciajconcluyediziendo, Que afsi como el 
cuerpo fin alma efla muerto^ afsi lo efta la fe 
íínobras.En gran cfpanto efta citadafenten 
cia nos pone:y fera conuenientc para nueftra 
falud;darnos a la limofna.y ayuno y abíiine-
cia de Vicios,que fe incluyen debaxó de la ca
ridad.Déla ümofna fe puede notarles firme 
«fcalon para el cielo. Y efta encarga Ghiifto, 

quand<? 
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quandíiaconfeja.que focorramos los pobres 
có tod as nueftras fuer^aSiDel ay uno^muchos 
han íídolos que ha tratado fu virtud y valor, 
djeKqualfe note^que con fu excelencia vence 
la fcnfualidad:dagran luz y claridad a las vir 
tudes.fuftenta el alma^deshaze los varios pen 
íamietosrdafortalezaala fíaquezahumana, 
cónferuala de toda cayda^ y la abftinencia de 
los vicios.no ay pluma que pueda efereuir fu 
granfbza,porq la naturaleza humana es pre-
leruadade corrupcionrlafalud humana es de 
fendidajlafoberuia e hinchazo déla carne es 
proftradajos demonios fe efpatan y tiembla, 
no ím gran temor^ viendo quefus ocultasaire-
chancas no pueden preüalefcer.De laearidad 
fé miren las palabras fíguientes.Sant Pablo di 
ze,que la caridad bien ordenadajComienifa de 
fi mifmo. Algunos quieren dezir,q la caridad 
ha de fer ygualmente con el próximo} como 
coiigo, Aqui no pretendemos Vétilar queftio-
nesyíifio enfeñar el fendero de la quietud. Ca-
rída<i?qúiere dezir^amorry defta fuerte fe to
ma acerca de Jas letras diuinas. Que tefiiíican 
que ntieftro bien nos libro del tri buto del ad-
uerGirio por caridad^y amor q nos tenia.Gier 
toeSiqjuenadiefepuedefaltlaríincaridadzfe-
gun confl-a de los autores fagrados. Ella es la 
mas alta virtud de todas.es roca firmifsima co 
tratoda adueríidadresgran confuíion a todos 
los enemigosda qualencendidoscon embidia 
füálí&í apagar 
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apagai* procuran .-porque no ay para ellos ma
yor íormento^ue es ver amor y caridad entré 
ios Ghrifti.anos:larazon es^porque ellos ño la 
pueden tener có Dios. Ningún a obrapor fan-
í ta que fea es de algún fiuclo^couienea faber, 
mci^t )ria de gracja.ni vida eterna, fino fuere 
obrada en caridad.Ei que eíla agrauado de al-
gupeccado mortal,noíe dize eftar en caridad, 
y anfi fu fr acío de las obras es ninguno, halla 
tanto que falga del peccado, íino fuere para 
ayudaiiearaiir. 

Cap.viij. Quantos 
y quales feán los vicios que mas atormen
tan los hobres^y de q fuerte fe deuen huyr. 

LO; vicios que atormentan los hombres, 
ion tantosy tan varios^queapenás fe po
dran efercuirrmas porfeguir nueftra áco-

ílumbradabreuedad, diremos los principa-
ks que atraen los mortales aliniquocamino, 
apavíandolos de io bueno^y faíudablc. Por^ 
coía nianiiiella cs^queno ay cofa mas contra
ria al aliña,que es el peccado: porq totaimen 
te la contamina y efeurefee có tu niebla. Mas 
fe ha de temer vrn capital VÍCÍOA] no vna muy 
ordenada legión de demortiosiclfundaméto 
es. pdrque ios enemigos meten en el alma las 

tentacit 
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t*ntaeiofíes:Ias quales fi fe refiReti con preAt 
za.qüedara el alma viftoriofa, y los enemi
gos confoíos.Mas el vicio eoncebído per con 
íentimientOjhaze perdida la gracia^ baxar d. 
alma al infiernoí Los marmoles prín cipales, 
donde todos ios vicios fefundan/cn de con-
cupirccciadcíosojóSjCocupifcéiadelacarnOjí 
fobcruia déla vída:dc aquí naícé diíleníicnes> 
y quotidianas encmiñádeSíiue^oSjlionras va 
ñas. Eílas fon las rayzes d edode fon cogidoé 
ramos infrugíferos: deaquifonprdduzidos 
fruftos de maldicjon:efl:a eslafimiente.delá 
quai brotan platas de abominación :efte es el 
principal camino de nueftraperdición, por 
tato íi quifiercmos llegar al puerto deíleadd 
huyamos con cuy dado tales maldades* 

ÜapJx. Donde ( t 
declarague cofafea cobdicia, y los males 
que de fu ray z feahbrotados. 

SAntPabloafíírmaJacobdiciaferrayz de 
todos los males:de dode podemos colegir* 
que el hombre que fuere déla cóbdici a f re 

fOjabra^ará en fi toda inquietud y defaíTorsie 
go.Y fesun parecer de muchos^trae fm fentif 
a ihombrea t íe t ra tyef lo dexadas muchas y 
varias fentenciaSjaparté podemos ver.Si con 
líderamos muchas gentes affligidas porla in" 

C faciabk 
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fadablc cobdicia. Porque el Leftor acafo B€> 
Encuentre alguna difficultad:a<3uiertafe que 
no ayBafdifco mas dañoíb, que la cobdicia; 
siiediante la qual todo hombre es traydo y lie 
uadopordiuerfas partes:los o deíTean riquc-
zas/on guiados con eílrañaied a bufcarlas. 
Los que fon encendidos con viuas llamas .de 
honraron todas fus fuerzas, negando el pro-
prio regalo y contento^procuran alcanzar al
guna fama y gloriajacerca de todos.Coníide-
re elLeftoríquantoSjyquan varios males la. 
infernal cobdicia acarree a los hombres :,y a 
ella caufa fuy comouido a llamarla marmol., 

ÍyOrqueencllafe fuftenta la mayor parte de 
os vicios. Y para alcanzar fofsiego/eranecef 

fario con todaprudencia huyr el Capitan^de 
baxodecuyavanderafon defendidos los v i 
cios odioíos. 

^ C a p . x. De la con-
cupifeencía déla carne. 

EN el capitulo oftauo manifeftamos qua-* 
les fucilen los principios y fundamentos 
déla locura humanaba hizímos mécicn 

en el nono:aoranotaremos delfegundOjque 
es la concupifcencia de la carne.En gran ma
nera deíleara tener el eí'piritu leuantado a las 
«jefas cel£fres;parapoder explicarlo que con 

lüene 
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tóicfté al tálvicio.Mas diremostoáo aquello q 
iiueílfopobreent^diniíentonos ditare. Es de 
ta gra abominació a todos aqllos q íiente bié 

' •delacaftidadjy recogimiéto:q todas las vezes 
: q óyen métar íu fuzic nobréjéfcüpe en tierra. 
For efta es engendrada la enfermedad corpo
ral y rpirítual .En lo fpiritüal íriata multitud 
dé animas.porq como lafenfualidad natural 
mente apetezca lomalo/altado elfrenodcla 
razo:ciega al hobte a cuplir fu defleo defordé 
nado.Algunos fegucreo piéfan qlafenfuaii-
dadfolaméte cofiíle en appetecer carnalida* 
des: tabien cóíiíle en appetecer qualquíer co* 
fe viliblc^y cotarfe ha ene! numero de los fen* 
fuales:aql q bufea recreació en las cofas exte* 
riores: el q defenfrenadámete ííguiere el ap-
^etito feniual.téga por entédido q no íubira a 
gozar delrefpladorfoberanorporq eila eferi^ 
pto^qningü hóbreímmudo fubira a gozar de 
Bíos.No dexe de tener cuétajos q hafta aquí 
han feruido al deleyte corporal^de apartar de 
ü tal lígadurajporq ata las almas q no fuban a 
lo alto,y defta fuerte fin impedim^to alguno, 
podra gozar del priuilegio de la libertad:an-
h en las cofas vifibles, como eü las inuiíibles» 

Cap.xj.Quc enfe-
ña qual fea el tercero miembro dé la malí-» 
da humana. 

C i Mucli» 
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MVchoquificra^que el tiempo nos áíera 
lugar,para dezir algo de nueuo, perte-» 
neiciente a las enemiftades y diíleníio-

ticsquotídianasímascomoiiomep a de
ten er^dexandolo para otro capituiodblame-
te diré algún punto importante* Notorio es> 
quilos que inuentan riñas,que fon femejan-
tes a las campeíinasbeítí asaque íirue al furor, 
cyraagudaméte.Ariftoteles dixorel primer 
niouimiento no fer enel hombre, para fígniíi 
caique los que inconíideramete liguen el ap 
pepto de la yra^no vfar de la razón. Dexada 
la fentencia del Philofopho apartCjarrimado 
nos a la efcripturaEuangelica: diüinílamete 
veremos,quan maldito y defcomulgado fea 
aquel queleuanta riñas y perturbaciones en
tre ios proximos:por cuya caufafon engédra 
das capitales enemiftades,e infinitas muertes: 
no fm gran peligro de fus almas, porq fe pue
da periuadir,c|fera aíperamete caíligados, fi
no gimieren y lloraren los males por fu can'a 
fembrados ? éntrelos fiemos de leíu Chrillo. 
Defto da teílimo.nio el Euangeiiojaraonefla-
donos a la caridad ycócordiajcuyo cotrarioes 
lo de arriba notado, para librarfe déla yra diui 
r.a/era meneíkr refrenar elappetito ala yra. 

^Cap.xij . Del quar-
t© marmol y fn-ndaméto.q es el del juego. 

Son 
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(ri On tantos los parefceres que ay fobre efte 

íi abolico vicio^ que para comprehéderlos 
ieria meneftergaítar mucho tiempo: mas 

diremos íblamente la fubftancia, apartando 
todo genero de moleftía: porque no engcdrc 
fáftidio al Leftor.luego íibie íe exponc^quie 
re dezirfuegOjCo elqual fon abrafados los co
razones humanos:y ellos procura de dia y de 
nodiejbuícarremedkDjpara poder apagar el 
él gran fuego que les abrafa. Y es impofsible 
hallarle;íiiiore aparté de tan maldita ocaíio, 
porque anfi como el Ydropico ^ quanto mas 
beuejinas dtllea: Del mifmo modo el juego, 
quato mas es exercitado,mas enciende: y no 
ay otro reraediojque fepueda aplicarparacu 
rar eRa ilaga/aluo el de arriba notado.,y el co 
íiderar tanta gente peí didajaníi degrades co
mo de pequeños .Eñe haze que vengan ablaf 
femar.y a defefperancomo fe lee en aquel no 
table éxemplo de vn jugador(que perdida fu 
ha2ÍeiKia)dixo,noauer Dios enekielo.Yar 
mado de todas armas en la pla^a, encima de 
vn cauallo diXoíque lo fuílentariary por diui 
nainlntucionA-ino vn mofquito, y por la gra 
guerra q por lavifera le danajeforco a dexar 
fe caerdelcauaUo^confeíTando fermaldad y 
mentira lo que auia dicho.Otrono meros no 
table exempic podemos contar de vn defuc-
turado jugador(:que deipues deauer perdido 
todo el dmero)fue a fu muger parida en la ca 

C j ma 
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jasa.aímpGrninarlaJedieíTeviia colcha qtié 
tenia encim.a:ella porñando que no la auia 
de lieuar/aco vn puñal y diole de puñaladas. 
Quien podra dexar de llorar.mirádo tan gra 
trayció?Y íi boluieíTemos los ojos a los nmer-
teŝ y robos;feria nunca acabar .Ten gaverguS 
§a ya,Ios qíiehalla aqui,comolobos carnice
ros han robado las haziedas de ios próximos: 
Ío qualcn ninguna manera fe puede hazer fin 
gran peccado^porq dize vn fabiojq no fe pue 
de adqüidrjfíi ganar.lm daño de otro.Efto ad 
uertido y cofideradoq^rerupueftala emieda, 
con fatiíftilion de lo mal ganado^ ferá libres 
dd horrendo caftigo. 

W Capit. xiij. De la 
cuer.n que íe ha de pedir ales padres délos 
hijcSjín el día del juyzio, 

S rafa la floxedad que ay en los mórcales 
:orar.ones,qiie no tan folamente impide, 
q no fían las obras buenas y fanftas exer 

Atadas:mas ata pies y manos de aquellos que 
gouiernanfamíiia.Los quales ceuadoscon la 
ítiauidad exterior, ceñan de adminiftrar con 
Qr'ien la -.̂ nte que tienen acardo. A.y,íicün 
Jí-deraífen-la eftrecha cuenta q fe les ha de pe
dir el diadeljuyzíojpor vétura gouernarian. 
c;cino buen paílor las púejas. Porque nadie 



bíciiobrar7 it 
pretenda ignorancia, tenga por entendido y 
cíerto^ue el mayor enemigo enel día del juy 
¿ío.fera el hijo contra el padre: dando vozes 
delante aquel throno diuinaL dirá que fu co-
denacíon le ha caufado porel defcuydo grade 
de fus padresrfea pues la refolucienjque todo 
Jiombre quetuuieredebaxodefu manoqual 
quiergenero degéte^que pecca fino la gcuer-
nare y rigiere cóforme a razo. Y fi anduuicre 
por fu pereza defencaminada, toda la culpa le 
fera'a el imputada.y no tendrá que reíponder 
en la eftrecha cuenta quefe le ha de pedir. En 
gran manera deííeariaj, que raira0enlos que 
eouiernanfamiliavno reynafíe en fus Linimos: 
fino que abra^aílen en fi grande ardid, en re
gir lo que fon obligados.! efto exercitadoco 
zelo diuino, fera bailante a llenar, mediante 
las obras fus ;;lmas, con las de fu gente a gozar 
de aquel que crio., y gouierna todas las cofas. 

Cap.xiíij. Que fea 
lacanfa porqueDiosnonos deabundates 
beneficios. 

V chos en nueRros tiempos ha anido, q 
.lian afi-jrmaclo q la caula principal, por 
dsnde la diuina Mageftad no nos cóce-

ca co fu larga mano mercedes.no es ctra^f no 
que ñc nos íon concedidas por-nueflros abo-

G 4 mhu-
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Un in ab t es p eccados .D c fer la fentcndá bueni 
f vei daclera,no ay que poner dubda alguna. 
Machos granes auftores ha teftiíicado ei orí-
ge y principio de nueílras caiamidadtfs tio fes 
otro.ílñonueftras torpezas .Btépüdicramos 
referir en particular algunas auftoridades, 
mas no me pareció conusnir, por fer negocio 
tanclaroy manifíefto a todos. Solo mi inten
to es.manífeílar lascircunítancias <jue pueda 
jcaufarla efterilidad delosbencacios. Como 
quiera que la fabiduriadiuinafepa y entiéda 
lo que cumpla a cada perfonardiítribuye.y da 
fas theíoros a quien couienen :a vno da rique
zas,paraque los diftribuyanco charidad a los 
pobres,que acerca del Euangeüo fon en gran 
manera efdmados. A otrosno les da finotra-
baie-sy afílicioneSjapartadoles de occaficnes 
nociuas.Efpsronlas razones que fe pueden 
darypara probar que fea JacauGi de nueftros 
traba] os. Y íi con angufriáfuere hecha alguna 
petición,y no fuere cpcedida, cntiendafequc 
lio es cofa que cumple.y que nos es dada la re^ 
fpueíl-a.quefe dio a la madre délos Zebedeos, 
di z'i en do. N o fabeys lo que pedistclaro es que 
fl Vn ni.no pidieffe al padre vn cuchillo para 
4e^oilarfsr']ue no fe lo daria.De la miíina ma 
riei'a,[)iosPadre verdadero^ no nos da lo que 
pedí ¡nos por nueílra concupifcencia de alean 
^ar a'p.una cofa, ofeHTibresde.algún trabajo: 
porque no feamos degollados con el cuchillo 

déla 
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de la occaíion. Vltra deftolús hombres oy en 
diaroíi tanfolicitos en adquerir hazlenda y 
}]om'a,q fe oluidan de Dios:y cjüando fe veen 
«n alguna cotradicion y rrífteza:fon muy clef 
coíiadosy tibios en fus oradones:y efb tibie
za abomina Dios eftránamente.Se^ü aquello 
del ApocalypfijCjuedize. Pluguieílea Dios 
cftuui cíTes friólo caliente: porque efes t' bio, 
encomien^ote a vomitar.Efta es la qtraefue-
ra de camino verdadero losmiferos: erra es la 
que detiene que no fe préfente la oración de
lante delacatamiérodiuino.FinaliTiéíe Dios 
no oye a los tibios/fino aquellos que coíiados 
defubondadjnoíin gran beruorce efpiritu, 
llaman a la puerta de fu mifericordia. 

Cap.xv. Como fea 
don particular en efte mundo fer vno po
bre, y de quanto frmTlo fea la pobreza. 

DTze el Euangelio.Bienaueturados los po
bres de efpiritUjque del ios es el Rey no de 
los cielos. Aunque mi intención no es-tra 

íar de los pobres de eípiritu, fino de la pobre
za exteriorrno dexare al fin defte de dczir al
guna palabra.Es tan fublitnado efi;e clon dlla 
pobreza,.que ni lengua lo podra explicar, ni 
pluma efereuir^pore] es el mas feguro camino 
para d cielo de quantos ay. Efía es la cíccila q 
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vio Iacob:cfi:a es la que abate la íbWuiarclek 
qual hablando el gloriofo Santiago en fu Ca
nónica dize: que Dios reíifte a los foberuioi, 
y a los humildes dagracia.Efta es firme pie* 
dra^en la qual afeílan los encuentros de los vi 
dos: por aqui han caminado los Sáftos al cic 
loreftajnftirayonueílroMaeftrorcllafíguío, 
el la amOj alus Apoítoles laencomenao,)'' 
con elia murió, de lo qual da fe la ercriptura 
(agrada: quenueflro feñor quando murió, no 
tenia vna fauana para fe enterrar. Miren aquí 
los mberuios y amigos de cofas terreílres: co-
JUO el Criador de todas las cofas fe abraco con 
la pobreza q nolaquifo foltar baílala mué r-
teefea efte el dechado donde miren los cebdí-
ciofos/ea efte el efpejo de los que con la infa-
ciable cobdicia.ni come^ni duermen, porad-
qulrinmiren aqui los que blafonan de las r i 
quezas,diziendo.quen o les falta nada, y que 
en iampcuoíbs edificios quieren ex peder fus 
haziendas. O locos defatinados fin jjiyzio^q 
noconíideran afuDiOs definido en la Cruz, 
v que anden bufeando manera y modo para 
componer y regalar fu miferable cuerpo,£a-
tiendan que íino defiílen deíle mal vfoy fu-
perfíuotrage,que peregrinaran eternalméte 
de la patria ceieílial,y eila fera fentenciairre-
uocablermas los que fe diere al efeondido te-
foro déla pobreza.aborrefeiendo lo rranfiro-
riojuntando con la pobreza del fpmm/ubie 

de 
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ítaporla efcala notada que vio lacob, allega* 
ran a gozar déla riqueza prometida. 

Cap.xvj. Que fea 
ia eaufa porque Dios caftigue ios hobres. 

COmu opinión es delosPhilofophoSjquc 
naturalmente fe teme lo contrario..y tra-
bajofo pflra el cuerpo.Ycomún opinion

es de Theologos, qué el cuerpo muy dado al 
vicioy re^alo/erapueíloen perpetuo clefaf-
fbfiiegO.Yaefta caufa, viendo fuMageftad q 
tanta necefsidad tenemos de medicina, como 
padre piadofo nos toca co fubendicla mano, 
y allega el foberano medicamento a lallaga.q 
es la afflicio, y tentaciones diuerfas: paraque 
fea elípiritutentado, experimentado, fegun 
aquello de fant pablo, que dize. Qi^e afsi co-
mo el oro es prouado en el crifol,anii el Chri-
flíano en las tentaciones. El m'ifmo Apoílol 
como hemos notado afiirma: q no fera coro
nado el que no peleare fuertemente: como fi 
mas claro dixera. Los que pretenden fubir al 
cielOjdefcnganenfe queno fubiran,íino pelea 
ren contra las tentaciones del enemigo,y cala 
midades q fe ofírecen en eüe mundo.Las qua 
les embiaDios como menfageros y gu'ias,pa-
ra üeuar la gentepar camino derecho. No en 
yano dize íaiitPaM^ que elReyno de im 4e 

los 
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los padefce fusr^a^por nos dar a cntéiider qiíc 
hemos deyr a la gloría, por muchos trabajos 
y affliciones:y eíto fe experim^ta en otra fen-
tencia dei mifmo Apoílol^ue dÍ2e: que nos 
conuiene entrar en elKeyno delos eiéioSjpor 
muchos trabajos y ribulaciones.EOías fon las 
razones que fe pueden dar,pórquéDk>s safti 
gue los hombresy los apremie co el freno-de 
las mííerias^porqueno íiguan inconfiderada-
méíe fus feníüalidades.El mayor recalo y be
neficio que Dios concede en eíta vidaalhom 
bre es darle aduerhdadesy afflicionesdas qua 
les íi fufre con paciencia.ganara tranquilidad 
en eíla vida y en la otra. A i fin el que ama el 
trabajo.deííea fer coronado:y el q huyejapar-
tafe del foberano reíplandor, que es Dios:en 
el qualcontemplan ios efpirkus celefles. 

ü C ap .xvii. Quede-
clarajqualiea el mayorcaíligo que Dios 
puede hazer ai hombre en ella vida. 

'O e3 depocadiffií:ultad> entender qual 
< fea el caftigo mas duro y arpero^quefe da 
a los percadores en elle íi^lo.Cculidere-

inos aquella cxcelélif ima renrencia del Apo 
ÍLol,que dize.j hablado de los peccadores, que 
no fe quiere nen mendar .Entrególos el Señor 
d fcntidojreprouo. Qae quiere dezir^que vie 

do fu 
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¿.Ó fu Mageftad que con caftlgo y halago, n.(t 
quieren emcnclaríetdexalos y r per docie ellos 
quieren.Con juílo timío.pues Dios ha vfado 
soniopíadófa madre. Vna madre, quado tie
ne vn hijo trauieílojprooira halagarle;y qua-
do vee que no aproiiecha^caítigalo: íi vee que 
el caftigo no haze eífeélo, raiga fu cáramo uk 
gran laítíma fe pone delante aei hip^rogando 
le pues por cauigoni halado no ha querido 
poner emienda a fus liuianofdeSj q fe mueua 
a laftima de la ver de aquella fuerce maltrata
da por fu caufa: y quando todo efto no apro-
uccha^dexaloque haga lo que quificre para 
mayor caíligo luyo. Efte orden guarda Dios 
con los hijos defobedientcs^que los regala.ha-
ZÍendoles grandes mcrcedesrmas mirando fu 
deftierguen^a y pertinaciaj caíligalos con va
rias maneras de trabajos,)" enfermedades. Y íi 
no fon con egidos^mueílraíeies crucificado en 
laCruZvdiziendo.Hijos mios que os crie e hí 
ze d e nada,y os redemi por mi fangre: mirad 
ineefcupidoy abofeteaoopoj vueílra inter-
Cefsion.Si todo lo de arriba dichono les com-
bída a m penitenciaXueltalos de fu mano ,pa-
raque haga a güiro loque quifteren.AUegue-
inonostodo; juntes, y con lagrimas pidamos 
a fu bondad, p e r don e nue ílra c raíl a ign oran-
cia.;porqiie n o fcamos caftigados con cílc gra-
ueaqcte.. quecsel mayor que Dios fucle dar 
ea ella vida. Si cito anlmoiamentequiíieííe-

nios 



EíHmulo para' 
MiGs'exercitar/eremos libres deíle horrible j 
efpárofocaftigo;y mereceremosoyr aquellas 
niemorables palabras,q Chrifto dixo al buen 
ladrón.Oy leras comigoen parayíb. Porque 
el alma libre del yugo del peccado, luego go
za de la gracia: medíante la qual alcanaelbil 
deííeado^el qual fin intermifsion apetefee, 

Cap.xvii). De que 
fuerte le aya de llamar a Dios en las afHicio 
nesjy como íi es cofa que nos conuiene, fe 
nos fera otorgada. 

NAdietenga efcrupulo de llegar al ticm-
po déla necefsidad^apedir íocorro y aya 
da a aquel que eña abiertos los bracos 

efperando con graclemeciaja los miferables, 
diziédo. Venida mi los que efta ys cargados» 
que yo os recreare^y aliuiareimi yugo es fua-
Aqui habla nueílroRedemptor con entrañas 
abiertaSjdeííeandonueftra faluacion. Yafsi 
dizejosqueeflays cargados. Miréaqwi cfí:as 
notables palabras: por los quales fe.nos da a 
entcnder,queno aycofamaspefada, y q mas 
éíbrago haga, que el neceado , Adelante di se, 
yo osaliuiare:paia lignifkar, que fuera defi, 
no aula defcanfo.Del modo que la cofa lene: 
fegtin Ariüoteles.deííeafufín.q es lo alto^del 
inifmo.El alma deílea lo alterque esDios.Mi 

yugo 
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yugo es fuaue. Algunos de poco cntédlm'iéw 
picnfaQ que la fuauidad de íes vicios recrea^ 
quees yugofuaue^y de0eando dulceduiudre. 
Perfuadcnfe que no ay vicio ninguuOjque no 

. es comparado al fuaue vmo^quecon fu melc-
fo gufto/e dexe beuer dulcemente.y defpties 
pica como biuorafeipentina;y maléfica: pri-
uando del juyzionaturaljy de los demasíen-
tidos.Cofiderefe fi es yugo fuaue, el que que
branta la ceruiz^y da gran anguilla y conexa. 
El yugo de Chrifto es el que cÓrieiie y abraca 
biaiidura^y fuauidad. Puexhemos enfeñado 
como fe aya de apartarla engañofa perdiz^fe-
ra decente comonos hemos de llegar dezi^q 
el remedio mejor de todos eŝ vfar y exercitar 
la c racion.con las partes íiguicntes.La prime-
rascón arrepentimiento de lo paílado.y firme 
propofito de la emienda. La fegunda eŝ con-
fian^a firme de alcafar lo que pide.La tercera 
perfcuerancia^aguardandomifericordiacóla 
Cananca.Laquarta^qfea jufta.Otras muchas 
partes déla oraciomponenlosEfcriptores.En 
eftas quatro fe refueluen toclas;por fer las mas 
principales y excelentes.Eüe es el ardíicio de 
ilethoricaGeleílial.quefe ha detenerpara per 
fuadir alluezeterno.cóceda nueííra peticio. 
Los effeftos que la ordenada orado obrai fon 
ÍKÍinitos.Amanfa la y ra deDios^alcan^ando 
perdón denueflros erroresifomos hechos pur 
licipes del bien etemo:es medicina falutifera 

contra 
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Contra toda enfermedad del alma, coílccbí da 
porpeccado. No.envano amoaeíla fantPa-
blojque oremos fin ceílar,para darnos a cntcf-
der de quara eftima feala orado. Oracion,ri(í 
es otracofajíinovnleuátarelfpirituaDioSjq 
aunque eílemos comiendo, o cóuerfando.po 
demos orar y ieüantar nueflras almas a Dios. 
Orar, también eseítar fin peccadomortal: y 
fiempre ora el que efta en charidad, eílo ̂  1® 
que fe puede aduertir de la oración. 

MCap. xix. Dclefta-
do Ecclef¡aftico,y matrimonial. 

,Or aucrraucíio que notar en eftos eílados; 
no dexare parecer algún tanto prolixo al 
LeéTGf.EI matrimonio. esSacraméto muy 

a] to y de gra veneracion: y aníi es jufto que el 
q quiGereallegáríeaeftefando Sacramento; 
mireloqueintenta, difpcniendofesntes que 
llegue,A gran culpa deüe fer imputado, a aq-
llos que quieren vfardeíle Sacramento , folo 
por pt'mt del deleyte beíl:ial,y regalar el cor
ruptible cuerpo, con diuerfos mantenimien
tos: mirandocen ambos ojos las dotes de las: 
mugereSjponieíidoallifusefperancas.- Eños 
hablando verdad, maspareíce beílias que no 
bomlxres. Por eíía ca1- fa fon algunos caftiga-
dos diiraniente.Tomen iniGonfejolos q qui-

fieren 
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. fiereft gozar del priuilegio rm^ular del Sacra 

niento,que aparten deli occaíiones tan daño-
| faŝ y recojan fus penfamiéntos; no vagueado 

por cofas mundanas.íino atraerlas a la fupre-
macontemplación del ñudo infclubilcryco» 
iídef ? no captiue el cuerpo y el alm a: el cuer
po con la palabiaqueda de tratar a fumuger 
noneílamente y víarbien deík Sacramentos; 
el alrnacaptiua quandofaltaalo prometidoo 
Efto fe deuc entéder del efíado matrimoniaL 
Del efbdo Ecclefiaílico agora riótem os la fu
ma déla perfeffcion ciueenelfecontcga:porc| 
íi vuieííemos de dezirpor cfienfo. feria gran. 
labcrintio.Estanaltoelefiado Ecclcíiaílico^ 
y tiene en jfi tantagrandeza^que ningún otro 
en quilates ygualar fe puede. Y anfi ion los Sa 
cerdotes de mayor veneración j que lós de de-
mas.DeuenlosEcclefíaílicos apartado todo 
genero de torpeza, y menofpreciada la vani-

i dad del mundo3allegarfe con limpieza de co-̂  
ra^Ojaadminiftrarlos Sacramíctcs.Saquemos 
a luz para fer euitado vn comii y vulgar error, 
quenueflro enemigo futilmété ha metido en 
los flacos animosjque pretende exercitar efíe 
diuino Sacramento, por tener vna miferable 
paífadapara el cuerpo. Y deallijCÍegoscó las 
cofas exterioresrvienen poco a poco a fer ato
llados en el cieno: porq efíc ta inaudito error 
no pueda fer fembrado^ni fu íimiete eche ray 
2es peftilcncialcj. Tcgnen efte auifo los que 
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«•XCícitan y quieren exercitar efíe ce l tñ tmf* 
ílerío. Miren íus prcprias iriclinaciones, rio 
dexando de probarfe, como amoneíla fant 
PablOjantes guefe lleguen al altar, y fe veén, 
inuyinclinados y rebueltos en vicios,no fe 
alleguen por caufa de adquirir vn trifíe álirhg 
to corporal, que fera cccaííon de no tan fola 
mente códenar fus almas: mas aun pagar por 
las otras que por fu caufa fueren condenadas. 
Porque anfi como la muger vfa de vn reluzie 
te efpejo de criftal para adornarfe^con juila ra 
zon deue fer quebrantado,pues no da la clari 
dad q del fe efperaua. El efpe jode criftal acen 
drado ha de fér el Sacerdote, en la qual clari-
dad^que quiere dezir dechado, iamuger^que 
qu!eredezir,lagerite,hafe de adornar de vir 
tudeSjy fino diere el refplandor que fe requie 
re.por jufto juyzio de Dios fera quebrantado 
y echado en las tinieblas del abifmo,c6de pa
gara por fi y por los otros. Hñe es el caftígo q 
Dios da a aquellos,qiiefe llegan indignamen 
te a admíniíírar los SacramcntoSjporq no vc-
gan atantadefuenturay calamidad . Los que 
quiíierenfeguyreleftado matrimonial, lle
guen con pura'y limpia intenciórr.y fi efto hi-
zíeren,gozaran de las bodas celefliales. Los 
Eccleiuifticos limpias fus confcienciaSjVeran 
laceleftial claridad, en cuya contemplaciom 
eftaran parafiempre. 



Cap.xx. Del aborrcf-
cimiento que fe ha de tener a las cofas tran-
íitorías:y quecon dificultad fe pusdefal-
uar el hombre. 

DTze la Verdad. El que quifierc venir de 
eras de mi,nieguefe a fi mifmo.y íigamc, 
tomando fu cruz. Eftas palabras celeftia 

les dixo la fuente de la verdad, para enfeñar 
ROS el eftrecho camino del cielo, llamo eftrc-
cho.porque el mifmo dízerAncho es elcamí 

^no q ileua a la perdicionj y eflrecho el q ileua 
aiavida.PoreOaspalabias podemos enten-
der,como nos deuamos defnudar de las cofas 
exreriores/i queremosferveftidos de gloria, 
y por eílo dizcjcj fe niegue a fi mifiTio^y quele 
liga.Negarle vno a 11 mifmo.no es otra cofa,fi 
no búvr todo el regalo del cuerpo, y aborref-
ccr la vanidad cleíie lamétofo valle. Dodefe-
gu el pacióte íobila vida del hóbre es cotinua 
guerra,yq íeíiga co lapenitécia,apartado to
do humano coritéro.por el daño qtrac cosíi-
go.El q quihere defpues deífo vida fer premia 
¿lo;figa ciie documento, debaxo del quaí efta 
toda la peifedion ChriíHana .Aqui eíla todo 
riiicílr-o thcíbro,tíeí}a abundantiísimafuente 
man a grades arroyos de dodrina.aeftc bláco 
afeílá ios Predicadores, eílc es el báculo que 
acofejauaD tomar lesÁpoftcles tn fus .fer me-
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nes :eíla es aqlla vara dt lá vieja Baralidés: k 
qualdio aLeonatis defc5íblado:efte es el licor 
íuaue co ¿j fe curan las llagas viejas de los pee 
cados:efte es vn refugio muy dignifsimo:aqui 
fe incluyen todos los remedios de la peniten 
cia.Abramos los ojos del almajy íigamoseíle 
tan bué paftorrpues en los Catares recreádofe 
con elalma;.dize: Oanimamia. quevienesa 
feguynne, yferuirme; conuienete ponerme 
per blanco en elterrcro detu coracomadódc 
afeílen las faetas de tus penfamientosrporque 
ninguno me íiguio que fe perdieíle.Si eílo ha 
bla Chriílo con el alma, q fe conuierteiquien 
fera tan loco;que no íjgua atan buen macíiro 
que por fu caufa muriojfolo porque no fe per 
dielTeí Razon fera que con amor bufqueiíios 
aquel que murió por anlor. 

el amor 
r . ^ . 

que Uiosnos tiene, y cOmo muno por ca
ridad,, 
,Ve tan grande el amor que nueflro bien 
tuno y tiene al gen ero hu m ano | que le hi
zo b?.xar de lo alto,y venir a dar exemplo 

de vicia con dura penitencia: y a quitar todas 
las difncultades y eftomoSjqueimpidan el ca 
mino de la bienauenturáca. Defpues por dar 
a entender el gran amor qu e nos tenia} quifo 

para 
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para abrir la puerta del cielojpriuarfe-de la vi-
da(porquc vmieller&p.s quilo morir) tomo a 
fu cargo el tributo q noíbtros deuiamos. No 
conlintamos que el Criador de las cofas viíi-
bles einuiíibles defpues de muchas mercedes 
recebidasdeíumano, fea oílendido,mortal-
mentt.)niveni!Ll,üfueííe póísibie:qu:;en vuíe 
ra que con taiitandeijdad y ani ór,quiíiera po 
ner fu vida por otrorquien fuera-de tanta añi-
cionjqueíe priuaraa ii de contento , por dará 
ocrodeícanlo J. quien tile ra cornp c-í-te fuerte-
Sánfon,que inenolpt eciada fu vidavpeleaíle,-
yyencieííelos m al ign os Pl; i i i íleos de losíu-
dlos: i odocitocvecuto en hmieílto Capitá,. 
por ci grande anior en que eítauaprefo.Quie" 
tórastán deíconofádo,y" de entendimiento ta 
crailojque no procurede dia/He noche íeruir 
a tan alio Emperador,con el amor-que fe re
quiere,y no darlugar a que ce vozes, -quexaq. 
doíe de ia in^ratí dudóla quaiíe comete por el 
peccado.Da vozes por el Prop.hcta Real Da-
iúát En cima de mis efpaldas fab ricaro los pee 
cad cres,y prolongaron íu maldad: praca dará 
'enteder que ios •sombres vnin mal de íu mi fe 
.ricordia'. Eíto,fe-noto en otro capitulo paila-
clo:a eíle propofito dize el gloriólo _ianc í uan 
Cümaco.Dios miícricordioíb es, perq la y ra 
mira a los peccadores;Miren aqui.los queco-
fiados déla nñkriccrdia diulna , no (m gran 
verguenca fe atiene a oitender a fu Mageltad, 
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cómo fu confianza es de ningún momcnto.Y 
el mifmo fatitluan dize: el demonio perfua-
c11 a los hombres^que Dios es mifericordiofo: 
paraq pequen con mayor atreuimiento, y de-
fpoes defconfien de la mifericordia diuinajpa 
ra licuarlos al lago de la miferia.Eftc es vn er-
i cr que fe ha efparzido en muchos^ y por eílo 
lia (ido menefter traer efte exemplo paraque 
fu cizaña fea expelida. Leuanté los íabios Tus 
dpiritusalo akojfi quieren alcancar perdón, 
y mifericordk de fus culpas,y contéplé como 
fe rindió al deíguflofb trago de la muerte. Si 
femi fieren aprouecharfe de tan alto y fublima-
do benefício^conuiene que le bufquen, como 
le bufearon los lleves magos;cífreciendole fu 
theforo.El tííeíorc que han de oftVecer, ha de 
fer el coraron .Hita es la prenda que quiere el 
Criador que le ofírezcanj pues el fe otóefcio 
en vn palo.Si con voluntad la ofírefeieren^go 
zaráíí de la libertad,que Ghrifto gano trium-
pliando en la Cruz. 

Ü Cap.xxij. Que no 
íiy peer vicio.quc el de la. ingratidud: dode 
feincf.uyen todos los vicios. 

IlVUioMinio dizCjla ingratitud abracar ctí 
fi todos lo? vicios. En otra parte riize.que 
irio cria la tierra peor cofa que el hombre 

ingrato» 
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ingrato. Aunque no vuiera algún auílor que 
tratara deíle vicio: importaua poco, porqué 
íentencia común es de todos, quenoay mas 
maligno vicio entodos quantos ay ,que la ma 
licia numana.Porque todos quantos males fe 
cometen contra Dios, van a parar al feno déla 
ingratitud.El que quiíiere tener libertador o-
cure con gran inftancia.arrancar de fu corado 
yerna tan maleficaraparte de íi <;umo que to
talmente ahoga el almajímo fefabe defender, 
cfte fera cruelmente ca[í:igado3mas que los 
otros en el dia del )uyzio:porque totalmente 
es ageno de toda razón . Si queremos meter 
mas la mano;podremos dezir^q ay fierasmas 
gratas al que les haze bienjque no el hombre. 
Efto co facilidad fe prueua por aquel infignc 
exéplo. V n perro (defpues de muerto a tray-
cion fu feñor)le enterro^y le cubrió co yernas, 
y lo defendió de las animalias, haíla tato que 
fiie tray do a la ciudad. V n Leo fe lee.no auer 
querido empecer vn hombre, que fe le echo 
para matarlory no lequifo hazer daño: porq 
le conofciojq andando en los montes, le auia 
facado vnaeípinadelpie. Noten efto losin-
gratoSíy miren fies razón por tantas merce-
tíes que han recebido de la mano diuina, 
offenderle con malignidad de coraron : mi
ren íi es licito leuantarfe la ymagen con * 
tra el p'ntor. Solo qu'cio auiíar que los 
ingratos no fon contados en el numero de 
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cíe la ra2íon., y eftafaltaalos hombres vicio* 
fo^porque fon locos, fegun aquello de Salo
món,Inrmito es el numero de los locos,que fe 
deue entender de los peccadores . Según efto ' 
foio es loco el que pecca,y folo Cabio el que no 
pecca, Y por-eíle fundamento copáramos los 
P eccadores a las fieras. 

Í Cap.xii j .De la viñ-
tacion j t a haze Dios al alma. 

^pTene Dios en tanto la íaluadon del hom •> 
brt,quenuncaceílade embiarle menfa^ 
geros;que ion fanftas y diuinasinípiracio 

ñes;amoneílanüole que fea prudente , como 
3.a íerpiente,,quepone en tierra el oydo quan^ 
do el encantador íiaze íus encantamentos, y 
eílo ijaze, porque no bagá en ella operación 
alguna . EUcnnímo modo lian detenerlos q 
quiiíerenferdefendidasdel'asdiabólicas per 
íuaíiones.Aduiertan que eflcn fiempre en vc-r 
ía,no les acon tezca como a lasvirgines locas, 
que qliado acordaron,ei!:aua cerrada la paer-r 
ta.Parabayr eile peiigrOjeiiiiemos todo albo 
reto de rmeílras.aimas: porque quando Dios! 
üamare.con la gran quietud del coraron,y trá. 
:quiiidad délos ienricícspcdajiiosrgipcnder. 
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El íirhíle íiguiente declarará lo de arriba nota 
do.Vn gran feñortoca a la puerta devn caua 
líero para darlt vn rico preíente^mas como es 
cofa común en lospalacios,con elo;rari ruydo 
de la gente^nofe oye el aldaua,y anfi fe va có 
el prefente-Orro día encotrado efte gra fenor 
al cauallerOjreíiereí orno auiacftado afu puer 
tacón vn ricoprefenteraloqual refpode que 
no le oyó por la muchagente.Y eíla rerpueíla 
fera ningimadarazon'es; porque pudiera te
ner fu gente muy foílegada y quieta.Híte m í f 
moe í t i lo tendrá Dios con el alma, el día del, 
}Uyzi©:qüedíraYo toquea tu puerta,y telle-
liana vn rico prefentCj^era darte auiío paraq 
te {riIuaíTestEntoncesreí pondera el alma y di--
ra.Señorno oy porla gran turbación que en 
ini auia;con lospcccados. Eíl'a refpiíeítáTéraú 
«le poca importancia.porq bien pudiera traer 
la cafa de fu confeiénda bien ordenada, y regí 
da íin alteración de vicio. No íeamos tan iio-
xos en defarraygar de nueftros corazones to-' 
daliimundiciajpanaix'cebir laíuauidadgrar;-
de de lasinfp'iracioncs eeleíliales. Y ferenio i 
eníeñadoSjde aquel que íiemprecon entraña 
ble anicion nueílrafaliiacion procura. 

..ap.xxiiii. Que fe 
deucn hiiyrlas malas compañía:.'. 
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hmd d i ze. Con 1 os fan Ctos íer as ian^rO; y 
con los peruerios tepemertiras.Algunos 
qiú'i ren i nterprecar .cita fen ten cía, d an do 

-.niuc.hbs y; diueríos pareCccres en ella;masfiie* 
ra dcíios dos que aquí pon ore, fon extraordi
narios. La prinicra fen ten cía es,que el liom-
bre que fe acompañare de buena ^entc^íe-
rabiieno, como íe explica por vn vulgar re-
fran.ia> buenas conuerlaclonesaugmentan la 
virtudjjja? malas la corropen.Portanto aco-
ejaa< /̂i el p-lalniál-a ,cpit huyan 'las com'pa* 
lias inalaí:porque vnamaía amiílad, es mas 
)aftani€ pava licuar voo ai infierno, que no el 
diaislo/pcique quandoel diablo ha tentado 
Vna pcrlona/v' no: a puede vencer j procura q 
fea vencida porvn a mala compañía. El otro 
• enddo es. que Ean ro íera vno íantlo, quanto 
nnáere de 11 m pieza acerca el libro de la vida, 
en gsan Éuinera nos cmnp.le.íi queremos co-
teruarle U a a ^ d c¡cl.alina;apartarnosdeco 
pañias peruerGi-; quefo color de aminadtrae 
las almas'a condenación reíla es inuencion del 
eneníígo.Para cuitar inuencion tan elcanda-
icík-es necdLirioiiiUOcar el auxilio diuino, 
fupücandole como padre de mlíericordiaalü 
bre mielhos entendimientos, porque no fe 
entenebre ¿can con las nieblas de las perfua-
íidn.es amigables. De otra {uerte.no fe podra 
guarda r peffeft ion.'V iendo nueílro bie n qu e 
mieítra petición es tan juila, no tan folamete 

infiu^dira 
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infundirá luz en nucflras almas: mas dará 
inexpugnable fortaleza^para poder con faci» 
dad contrariar las abominaciones,que inten
tan hazer guerra campal al alma, principal
mente el de la fenfualidad que es mas dimcul 
tofo de vencer por fer ladrón de cafa, de que 
DOS fcra concedido: íi con confianza lo pidie-
xcmos^no aura dubda álguna. 

iCap.xxv .Del daño 
notable que hazen las palabras ociofas. 

ANtesque entremos a tratar del notable 
daño délas palabras ociofas, fera conue-
nieníe que digamos de que fuerte fe ay an 

dehuyr. El remedio mas vtil que fepáede a 
cíle cafo llegar, esjmyr lasoccaíiones y mode 
rar la lengua. Otros remediosfe podrían po-
netímas elle es el mas perfedo. Muy daiíofo 
esfiequentarlas palabras ociofas: y aunque 
al parefeerfon depccomométo.fibienfemi-
ra en eüo^caufan no pequeño detrimento en 
la cor;f:icncia.No fin caufa dize nueíiro Cria 
dor.Qire el diadéljuyzio.daran los hombres 
cuenta de toda palabra ociüfa}q en eíle inun-
¿ohablaren .Eneíiefanciro lugar no le haze 
tan poco cafo,como lo haze los defearriados, 
y rotos de confeiencia, que menoípreciando 
las cofas peqiicñaSj POCO a peco vienen a caer 

en 
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•en cofas grandes.Podremos dezlr fin eferupu 
lo, que el que fuere dado demaíiadamente a 
hablar negocios impertinetes, vendrá defpues 
acaery refualarj.encofas de peccado mortal: 
porq el peccado venial es difpoíicion del mor. 
tal . No porque como algünosindoftos pien-
fan mil millones de peccados veniales,hao;an 
vn mortal: en efta opinio han cay do algunos 
de poco faber.Ya hemos examinado de quan 
to dañi íean las palabrai ocioLas:procurc ca-. 
«tía vno refrenar fu lengua^y mirar la amenaza 
de Ghriíto, la qual fe executara , íino vuiere 
cmienda.Y antes faltaran los cielos,que fu di
na palabra. 

c^v^ap.xxvj.iJe quan 
ra necefsidad fea Dará la faiuacion refrenar 
la lengua. 

EL f ibio affirma,la vidayla muerte, eílar 
in las manos de la lengua.y no es de rnara 
mi lar porque es el principal gouernalle 

del hombre.Podemosdezirque la mala len
gua,es caufa de toda maldad,y la buena ele to
da bondad.Y íi quiíieramos conofeer a qual-
quiera fuincimacion:notenemos necefsidad 
de otro artiíicio,íino mirar las palabras q ha
bla.Eftoy con el infignePhiicfopho Sócrates 
que fe dio al arte de quiromancia , y en tanto 



bien obrar. 31 
gradóla alcan^orque deziaporcl roftro a ca
da vno el bado que auia de auer.Vn Principe 
mouido por fu fama, traxo a fu hijo paraq le 
dixeíle la ventura que auia dctcner.Pueílo el 
infante delante de Sócrates, mando que ha-
blaííe.Mouido afana elPrincipc^respondio. 
-Quea q fin le mandauabablar.Socrates dado 
aguda efeufa dixo, (^aquella era la verdadera 
quiromacia^yq alliíe defeubria lainclinacio 
de cada vno. Auerfe efte ingeniofo Philofo-
phofundado en razó^no ay que juzgar, porq 
cada vnohablafegun fu inclinación.£1 que es 
inclinado a cofas torpeSjíiempre trata dellas. 
E l que a riquezas^fu platica íiepre es guiada a 
dinero.El que es inclinado a cofasfanftas, fié 
pre habla myfteriosceleíHales. Y anfi dize la 
diuina Efcriptura.El que es de la tierra^habla 
cofas detierra.Ei que es del cielo,vme enelfpí 
ricu,que quiere dezir: que fu trato y conuerfa 
ció^esenelcielo.EíloafiirmafantPablojdizié 
dojinicouerfacion es en los cielos .El miébro 
mas difíícultofo de domarles la lengua.como 
afnrma Saniliago en laCanonica;que el hom 
bre Con facilidad puede domar los miembros 
todos.La lengua ninguno quaíi la ha podido 
domar.Por eíla ocafion vno de los padres an
tiguos trayavna piedra en la boca, por no ha-. 
blar.Puefto delante de los ojos-.aqiiel prouer-
bial exemplo del fabio ,q en él mücho hablat 

; sofaltara error.El que fuere muy hablador, 
y dad# 
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y dado a platicas fuperfluas, aunque fea muy 
fabio^no puede tener virtud algún a. S egu eíl c 
exemplo,demo5 vn vafo muy excel€te;y pin 
tado^que a el no ay a otro par, lleno de licor, a 
primafacie,no dexarcmos deagradarnos del: 
mas íi fentimos que efta quebrado, luego le 
tenemos en poco.El vafo es figniíkado el ho-
dre letrado^que lleno de licor de fcicncia y vir 
tudes.es menofpreciado .quado fe resuma por 
la demafia de las palabras:y por eflo fe dize.q 
efta quebrado, y es juzgado por inúti l : fino 
quifieremos en breue tiempo lo que en larg» 
hemos ganado-perder.Refíenemosla lé^ua, 
y co cftefreno no temeremos las vatias olas,q 
del mar fluftuofo del mudo fe leuantamy pal 
(aremos eíla vida con feguridad. 

Gap. xxvij. Quan 
dancfo fea vfar deitiafiadaitietóc de los ali
mentos corporales. 

-Otemos algo íl quiera de lafemplanqa: 
laquales vna celas virtudes efcogidis, 
porque.íin elia difiicultoíaUiente . i ha

bré íe puede o;oüei.r.ar. Pórque.elboaibrede-
.ilemplado,)' que iiruc al vi en tresnas le deue 
juzgar por irracionaÍ,que no per racional: y 
es alSomfertbk p/̂ c ado a D i os. Coreo leí ue 
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áe los fubdítos de Moyfen: cj defpiies de may 
bien auercDmido y beuicio , adoraron elbe-' 
zerrory defpucs fueron eaíligadoi ai peramé-
tepor Tu locura. SantPablo aceníc ja que no 
nos eñborraciiemos eón el vino : en el.^ual es 
la luxuria. Y vltra defto eíla otro peor vkio, 
que es la priuacion de los fen t i dos, y el vfó de 
la razón. Claro es que el cuerpo harto de de
licados mantenimientos ,y iülues vinoSjíe ha 
de emplear en exercicios inz:os, y deshone-
ftos:y algunos (fegunconila de laexperien-
cia)hartosy embria^ados^e queda muertos, 
la razón es,porque ei calor natura Ino puede 
digerir tanto alimento . Si boluemos ios ojos, 
y coíídcramos los males que por fu caufa fon 
engendrados^aníi enel cuerpo., comocnelal-
jna:no dexaremos de fer arrcbauiclos en admí 
ración, porque anfi como el lechen eníuzia 
quanto hallarpor ei íemejante elle ínzio yi-f 
cio.quátas virtudes liaiía^ní'uzia y deftruye, 
que a penas dexa cofa que no queda llena de 

' vafcofidad.Echemqs denofotrosta aborrefei-
ble vicioty no qiieramos apacentarnos en áli» 
mentosbaxosríiqueremosier lufíctados del 
pan de vi da. 

i ' C a p . x x v i i j . l - ) e í o s 
jayzios vanos de ios hombres. 
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^j . - rO querays juzgar, y no fcrcysjuzgacíoSi 
JN^ Noquerays codeDar̂ y nofereyscódena 

dos.Por cfta puerta podemos entrar a co 
íiderár elgran daño cj reíultadel vanoy loco 
juyzio dé los hobres, el qual procede mas de 

( malicia ,cj no de bódad. Que preceda de malí 
cia^patentemente fe veê  que el coraren fano, 
nunca juzga maldad alguna. Porque lo bue-
íioyiomaloechaabuenaparte . Nofedexa 
de atribuyr a gran temerldadylocura^querer 
vnhombrepenetrar loscora^ones délosho-
bres.quefoloaDiosfon manifíeftos. Y por 
eílo fe dize efeudríñador de corazones, N o fe 
podran conferuaren lapazjos que en femé ja 
te ofíicio fe oceuparen :porque fus vanos pen* 

, famíentos los guiaran a rífeos afperos adonde 
i fe perderán fus cuerpos y almas. Notefe vna 
diíiicultad no muy vulgar: que el que necia
mente fin verlo,, juzgare algü negocio . tócate 
a peccado mortaf pecca mortalmete.Én efte 
erroracontefeecaer algunos deícuydados,y 
lesferapedido en eftrechoiüyzioj íi vuiercíí 
flultamentereprehendído las vidas agenas.y 
porfutemerario juyzio feran caftigados con 
eterno caftígo.Si no quífieren verfe en táltra-
go.conuieneles no juzgar > ni reprehender las 
vidas délos otros:mirando que tienen ellos la 
viga,y los otros la paja j y elque yuíere de re
prehender a otro (como dize v t í o i f o taro) 
«eue carefeer de vicio. 
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Cap. xxix.Contra 
los murmuradores. 

NO es marauilla qut les murmuradoresj, 
feari tenidos en poco, por vfar vn tan vil 
ofiicio.Eftosíbn los mas abatidos de la 

republica.porque todos los aborrefccn:y fino 
lo podemos creer.y nos parece que ios hemos 
agrauiadomotefe aquella miracúlofa opinio 
deigloriofoBcrnardOj donde defnudamentc 
afiirma:Iaboca de murmurador/er peor qu« 
la del infiernorpara lo qual da vna perfuaíma 
razon,diziendo. Que la boca deliníierno/o-
lo traga malosrlalenguaidelmurmuradorjlos 
malos y los buenos.bi miímo au¿lor rucga,q 
quando eíluuieremos comiendo las carnes 
muertas dé los animalesj no comamos las vi
das de los próximos. Tomen aqui exemplo 
los que con poco temor de Dios, efeurefe? laf 
vidas y famas agenaŝ no fe hártando con ham 
bre canina de roer las virtiLcks á ios otros.Ley 
cxpreíía auia de aucr, que fuellen echados co 
mo gente dercomulgacla de la república. Y íi 
eílaTey vuielTe, y con afperczafe exccutaíTci 
no auriatantadefusntura,ni tantas diíreníio-
neSjni tantas muerteSjCÓmoay : porque rñas 
mueren por ta lengua de los maldizientes, q 
no por el efpada. Tome elle auifo qualquier 
murmurador;que fino fe refrenare, con di£S. 
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cuitad fe faluatarporque con dífficultad fe re-
ftituy^lafamay honra. En eílo auian de po
ner fus fuerzas los Couernadores^que fueíTen 
publicamente caftjgacioSjydefterradoSjporq 
no fueífe la república con íüs peíliferas mur-
muraciones contaminada.Porque mas vale q 
vna oueja enferma fea echadafuera del reba-
íiOjqueno fea el rebano defbuy do. Sant Au-
guftiu fus reglas dize^que fi vuiere alguna 
oueja entre ellos enfermiza^que quiere dezir> 
defobediente al Perlado^ y que da mal exem-
plo a los otrosjíi defpucs de vna vez y dos co
rregí dâ  no fe emendare., fea apartada míferi-
cordiofamete de lacongregaci®n. Mas como 
el mundo ha venido atanta íloxedad., pocas 
vezes fe executa. Y por efta caufa muchos no 
fe recela de andar a fus anchuras :porq es cier 
to qíi eftefreno vuieíTe en la Chriftiandad:. 
no auriala decima parte de maldades. Roga
mos a los que rigen públicos officios^que no 
fe defeuyeien en efte cafo, porque toda la cúl
pales fera a ellos imputada : pues pudendo 
no lo emendaron. 

Capit. xxx.DelexeiV 
cidociüehan de tener las perfonas religio-
ías;y cciño íehan de apartar defuperfluas 
platicasypara conferuarla deuocion^ y fof-
íiegoclelalma. 
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XT'A notamos en los capítulos paíTados., con 
1 X quanta diligencia y cüydado el principe 

de las tinieblas.procura degollar nueftras 
almas.)bufcandodediayde noche inuencio-» 
nes pataengañarnosjy principalmente pone 
•todas fusfuer̂ aSjen derribar del camino de la 
•virtudjlas perfonas recogidas y honeflas ^ por 
que de otras haze poco cafoda razón eŝ  porq 
con la anchura de la vida las derriba con faci
lidad. Oyan agora ios que de día y denoche 
procuran vacar a Dios vna futileza que el*ene 
migo vía con las perfonas retraydas,encendi2 
dolas en platicas,q al parecer fó honeftas:mas 
ü bien íe mirajabra^an en íi tanta deshonefti-
dad̂ que mas no pueden. Y elto plega aDios 
nofea exercitadomas en las rexas y locuto-
rioSjque en otraparte.Defto tenemos alguna 
experiencia que en nueftros tiempos ha aui-
doja qual no fe pone en el prefente Tratado> 
por la honeftidad.Quien tendrá cntendimié-
toquenoíeaprcuocadoagran trifteza: con
templando lamileria y deíücnturadélaper-
fona recogic!a,la qual defpreciados fus regalos 
y vanidad del mundo:padefciendo tanto tra
bajo con la penitencia y recogimiento ^ venga 
a perder premio tan grandê como le eíla apa-
rejadô  por querer deleytarfe en palabras im-
pertinentes^quetotalmente el almalas abor-
reíccDeíie peccado feran participes los fe-
glareŝ quecon gran atreuimiento fe llegan a 
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peruertcr los corazones confagradosa Diof0 
Conueniente Cera para huyr tal occafion v̂far 
déla alta meditación efpiritual.En cuyo rega 
ô el efpintucon los fentidos dcfcanfagozan 

do de la fuauidad interior, que es de las diui-
nas infpiraciones. Y con cfta occupacicn} no 
prcualefcera occafion de peccar.Otro no me
nos prouechofo remedio podemos dar:que es 
quequandoelfpiritubaxede la contempla-
cion, el Cuerpo fe cecupe en algún tiabajo 
corporal.SantBernardo en vnfeimon qeferi 
ue a fu hermana le amonefta, q procure eílar 
cecupada: huyéndolaociofidad^por que el 
diablo entraña en! os clauílros a meter cizaña 
en el coraron ociofo.Eflas palabras fon del di 
uinoBernardo:las quales pueílas por obradlas 
ocultas aífechan^as def aduerfario, no teme* 
ran: y con certidumbreferan premiadas coa 
corona celeflial. 

If; Cap. xxxj. Que fe 
ayan de huyr les efcrupulos deiiiafiados, y* 
los remedios contra ellos. 

LOs demafiades efcrupulos, falcn de tres 
parres.La primcra.de la gran flaqueza de 
lacabe^y ella fe puede curar con medi-

nateniporal. Lafegunda, deldemafiadode-
ftray miento, y de la gran copia de los pecca-

dos 
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¿os . La tercera del fanélo recogimiento del 
alma.De lafegunda notemos que no es mará 
uilla el alma fer atormentada de efcrupulos, 
pues es tan llena de abominación. Efcnípulo 
propriamente es defaíTofsiego del alma, y no 
ay cofa que mas al alma defaííbfsieguejque es 
el peccado.De aqui nafce el defeontento e in
quietud .El remedio que para eílo me parece 
conuenible: es barrer la cafa de laconfeiécia, 
y regarla con limpias lagrimas, y recebir en 
el adornado aporento,aquel, delate cuyo acá 
tamiéto huye todafealdad.Del mifmo reme
dio vfaran aquellos que fin auerles fuccedido 
fafofortuito exterior,tienégrá defaíTofsiego, 
fin faber de doproccde.Períuadanfe que ma
na de la impuridad de la cofciencia.De la ter
cera parte fe aduierta, que los efcrupulos cau-
fa el inuidiofo enemigo: procurando apartar 
el alma de fu tranquilidad: aqui pueden oc-
currir efcrupulos devotoŝ y delafe^y delaco 
fefsion:y eftos fon los efcrupulos "mas comu1-

'' nes.De los primeros fe confídere.que fi algu
no tiene deliberado que qualquier voto q M4 
zierejeílando atormentado cola pafsion del 
cfcrupulojfea ningunoraunque defpues le ha-
ga,con la deliberación fufo dicha, n o es vaii-
do.El voto ha fe de hazer con intento decum 
plirlorno ha de fer hecho iracundamente, ha 
de fer cofa pofsibíe, porque de otra faerte es 
nullo.Sifuere atormetado en algún myílerio 



Eft ímulopara 
ele lafe,po<lralo eu'itarj coníiderando la omni 
potencia de D i o s ^ que a fu Mageftad ningu*.. 
na cofa le es impofsÍDle:porq fu poder es abfo 
luto.Si eíla confidcracíon no bailare j coníi-
derequevn gufano como el ,,110 feria razón 
querer penerrar fecretos que exceden a rodo 
entedimiento humano.De los terceros fe m i -
renque íi fueren atormentados enlaconfefsioj 
íi dexaron de confeíTar algún peccado^o no:a 
efto con facilidad puede reíponder^quebaífá 
eñar fatisfechos de fu confeiencia ¡y con deli
beración,que l i hiera verdad que aigun pecca 
do fe les auia ola'idado,c[ue lo tornaran a con-
feííar. Eflosíbn los remedios quefe pueden 
dar para confuelo de los efcrupulofos:con los 
qüales feran ciirados/i dellos fe aprouecharé. 

;Cap. xxxij. Quan 
eítranamente aborrezca Dios Jos que trae 
odios y rancores en fus corazones, 

Egran admiración esjospeccadoresque 
fféx p o r p e quenas caufas b eucr í a fa n gre d 
. los proxim osj no mirando los defuentu-

rados que dize Dios. A mi la vengan^ yo la 
juzgare:como íi mas diftinftamen^e (lixeífe. 
Los que aueys íido agrauiados enfecretOjO en 
pubiiconio querays végaros por vueílraspro 
priasmanoSjfmo dexadme a m i el cargorque 

• i 3 . : , ' y g 
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yo os empeño mi palabra^que yo lo juzgue.y 
eaftigue reftamente.Baftaua efta raz cn,para 
ablandarlos duros cor agones^ apartarlos de 
todoodioyranconmas para mayor perfua-
ílon fera acertado traer aquel exéplo del mal 
ditOiMalchOjq hirió co fu fea mano,el roftro 
Angelical de nueftro Maeítro , fin recebirei 
miíerablepena alguna por fu atreuimlento. 
Efte exemplo auian de tener delante los ojoSj 
losquedefpuesde muchos años quieren tô  
mar entera vengá§a:notado áqllodelEuage-
lio.Si vno te diere en vn bofeto en Arn carrillo, 
bueluele ei otro.para dar nos a enteder la gra 
humildad y'paciéciajCÓq fe ha dé fufrir por fu 
caufarpues por la nueftra primerola fufrio.Sí 
los obftinados deíiftiercn de fus execrables 
vcngan^asjferanpremiadosjy íifueren perti
naces al mandato diuino/feran entregados a 
la infaciable boca del infierno: donde le toma 
ra eterna venganza dellos. 

Capit. xxxiij.Qué 
quafiroda nueftra perdición: mana de la 
ocioíidad. 

Speramente en el Euangelio fon repre
hendidos los ocioCoSjque íblamete fe ocu 
pan en contentos fuperfluos. La mayor 

fortaleza qSathanas tienê es cotra los ociofos 
E 4 afsi 
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afsitomola materia efta apta para recebir 1» 
formaunfiioeftaelalmaociofa para rcGebir' 
la tentación. Y por efto la vida cíe palacio, es 
juzgada por peligrofa, porque alli fe afsienta 
mil maneras de vicioŝ que elmas minimo ba
ila engendrar toda obfeuridad. Vn folo vició 
baila para fervnoviciofo: yparaíervirtuoíb 
:ha de tener neceíTariaméte todas las virtudes, 
y faltando vna.las demasfeobfcurecéilo qual 
le veraporefla declaración. En el palacioay 

, tres maneras de gente.La primera,bien trata
da defde la cabera, hafla los pies, fin auei fal
ta.La fegunda,medianamente trataday es de 
aqueilosque traen buenos vefHdos/aluo que 
traen vna capa rota. La tercera es det aque
llos que andan defgarrados . A los prime-
rosbicntratados,fon femejantes los buenos 
CluiiBanos,quc fin mezcla alguna de vicios 
fon adornados perfeftamente de virtudes .A 
los fecundos medianameLt^ tratados,fon afsi 
milados los virtuofos, y noperfe<flaméte:por 
que reyna en ellos alguna manera de vicio, y 
con efta fealdad cubre las otras virtudes:porq 
anfi como con el gran fol fe derrite y fe desba
be la nieue.afsi las virtudes con el vició. A los 
terceros muy maltratados aíTcmejanlos pee 
cadoresique del todo fon entregados a la mal-
dad^borrefclendo la virtud. Allende deílolá 
ociojicladhazealoshombresdclic; d s^nta 
ramanera,queiiiaun pueden Ueuarvn día de 

ayuno 



bien obrar. 37 
ayxino,ni exercitarfe pcrfeílamente en peni
tencia porque no ay cofa mas contraria a la 
ocioíidad que la afpereza. Cotra eftos fíoxos 
dizcelPropheta. Maldigo fea el hombrc,q 
haze las obras de Dios negligentemente. De 
efta maldición fon participantes, los que por 
negocios impertinentes fe ponen los Domin 
go« y fieílas a peligro de no oyr Miíla. Defla 
ion participesjlos que dexan de emplearfe en 
obras fan^aSjpor juyziotemcrario de los ho-
bres.Defta participan losque con poca charí 
dadhazen las obras pías. Examinen bien los 
perezofos efte capitulo:paraque fean extimu 
lados para yr a trabajar a la viña del Señor, q 
aünq fea tarde,no dexaran de alcanzar elpre-
cio délos otros(fegun eflaeferipto en elEuan 
gelio)íi con Heruor trabajaren hafla la noche; 
que quiere dezirjiafta la muerte. 

ap.xxxiiij.Delos 
verdaderos foldados, 6pelean fuertemete 
¿ebaxola vandsra de Chrifto. 

NEceíTario es declarar antes que entremos 
en la materia quátas maneras aya defol-
dadoŝ lo qualferafign'iicado por e,i prc-

fente exempio. Los que í̂eaí sien tan a la van-
dera/iuegoíe llama foldados, y es vei dad que 
lo fon en quanto ai nombre. Mas los que ella 

E v ex pe-
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' «xperímentados en crueles guerras^y han he
cho por fus fuerzas y valéti a grandes hazañas, 
eftos foñ Toldados de nombre.y hecho^y pro
curan alcanzar premio de fu trabajo. A los fol 
dados de noml>re,fon femejantes los Ghriftia 
nos fin obraŝ y que fioxamente refiften a los 
encuentros del enemigo. A los fegundosfol-
dados de nombre y hechojafsimilari los bue
nos ChriftianoSjque con las armas dé la fe.ha 
vencido grandes y moleítas tétaciones. Ellos 
con razón pueden allegarfe al Rey de miferi-
cordia apedir mercedes por fu vicloria, las 
quales fin faltaferan concedidas .Eflas prome 
te a los fuertes militáles.Quien fera tan floxo 
y de tan poco animo, qu e nofe anime a pelear 
con varonil animo contra los efquadrones de 
los coíTarioSípor alcanzar joya tan preciofa^q 
es tener perpetuo defeanfi^y gozar de aquella 
infinitaluz^enla qual todos los nobles cho
ros de los Angeles defeanfamy fe recrean. 

Cap. 
mor de Dios. 

xxxv. Del te-

CVenta lafagrada Efcriptura.que el prin
cipio déla íabiduria, es temer a Dios.En 
otraparte efta efcripto,,q en el alma ma

ligna no entrarafabiduria . El q quiíiere apli-
car fu animo a las letras, el principal funda* 

mentó 
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mentó que ha deteneros, temer aDios. Efto 
es en quanto adquirir las feiencias humanas:, 
y para adquirir lafeiencia efpititual,también 
es menefter vfar del temor de Dios:porq aquí 
fe encierran las otras virtudes.La primera feic 
cia fin la fegunda aprouecha poco para la fal-
uacion (fegun eferiue fant Pablo a Timo-
theo)afnrinando que lafeiencia fin charidad 
hincha:comofe veeen los Philofophos, que 
por fu hinchazón y foberuia, fe condenaron. 
Lo mifmo fera de los Letrados, que con hin-
chazon y foberuiajquieren fer pueílos fobre 
eLcuerno de la Luna. El verdadero fabio es el 
qucfabefemiraDios .Efta es lafeiencia mas 
verdaderaieíla esla fabiduria que el Spirita 
fancho prometejia qual dio a los Apollóles» 

Cap. xxxvj. Cotra 
los blasfemos. 

EL Ecclefiaftico dize.El varo q jurare mu-
cho/cra binchido áiniquidadry defu cafa 
nofe apartar a plaga.Nueftro Maeílro^no 

menos viedaqnadie jure ni por cielo^nipor la 
tierra^ni por otra qualquier cofa: dignas fon 
eftaspalabras ds póderació^pues enfi abracan 
tata excelécia y virtud. O quie pudiera dezlr 
co artificiojraaldicióta gradejCaftigo ta eilra 
ñojcomo Ies ella aparejados^ las leguas ciclo ; 
• : : " ' ' blaC 
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blasfemos y maídizlentes, que con pequeñas 
caufas juran,y fe perjuran: y al menorete con 
bocas defcomulgadas, ponen por tcfBgo a 
Dios. Ogenteinfelix, o bocas ae Sathanas q 
tengan atreuimiento a menofpreciar el nom-* 
brealdrsimodelefus.-alqual (fê un fantPa-
bío)re humilla en los infiernos los demonios, 
y en el cielo los Angeles. 0)rgan y abran los 
oydos, losque tienen coílumbre de iurarjO fe* 
guyr otro qualquier vicio mortal. Eíla difií* 
ciiÍtad,porque no pretendan ignorancia, que 
el que tuuiere habito, y fuere habituado a fe-
meantes errores, aunque no los cometa, íi fe 
pone a occafion,pecca mortalmentc. Exem-
plo.Todas las vezes que el hombre jue^a, jiu-
ra y blasfemaxo poco temor de Diosríi a cafo 
otra vez fe lienta a jugar, aunque lleue delibe 
radoque no jurara,peccamortalmente,aunq 
no)ure,como los iuramentos feán guiados 
a pecado mortal.Otro exemplo. Vn hombre 
va a cafa de vna muger.y rodas las vezes q alia 
valadeííearotra vezla va a vifitar fin inten
ción de deffearla^ecca mortalmente,aunque 
no la deífee por el peligro a que fe pufo. Nt) 
tengo mas en eftecafo que poner: faino que 
efearmienté los blasfemos en los notables ca-
ftigosqueDios tiene hechos en elmundo,y q 
procuren poner rienda en fus leguas, porque 
fean libradaa de la mordaza del fuego infer
nal que las abraíaraeternalmente. 

C A P . 
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Cap. xxxvij. Que 
trata de los que procura dar contento a los 
hombres. 

DIze Dios.Ninguno p uede feruir a dos fe
nol es-.ai diablo,y a Dios.Todo lo q oJie-
re al mundo^s feruicio del diablo: y lo q 

oliere ai cielo3es feruicio de Dios. E l q fe em
plea en adquirir gloria müdana: el que dedica 
fu coraron a las efpinas de las riquezas:el que 
ponefufelicidadenelbeftial contento: bien 
le vee efte tal feruir al principe y feñor del mú 
do. Noraenoslasmugeres le procuran dat 
contento.quando adorna fus cuerpos con ri
cas veftiduraSjy con fuperfluos trages,afeytá-
do co fuperfluesmatizes fus roftros.no fin gra 
injuria de Dios. Y en efto auian de tener cuen 
ta los Góuern adores deEfpañaj q fe echaílen 
al profundo del mar, y ferian muchas almas 
del profundo libradas. Porque aníicomoel 
pefeador para prender el pez, pone en el an
zuelo ceuo, de la mifma fuerte las mugeres 
pefean con el ceuo del afeytc los ciegos pelees 
no íin gran detrimento de fus confciécias.Los 
afeytes y la copoficio del cuerpo, no fe juzga 
porpeccado mortal:mas las circüílacias pue
den lo fe^porque fon occallon de pcccar.Efía 
notada gente claro fe vee feruir al mudo: mas 
los qconfagran fus corazones al culto diuíno, 

fin 
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í n algún terreftre olor, dan a entender eftar 
apartados délo virible;y ferde rodos abiertos 
en lo inuiíible. No dexade auer difíícultad; 
en conofeer otras maneras de oceultos vicios; 
la qual difficultad coníiderando efta cempa-
racion/e défata. Los cereros tienen fus felios 
para conofeer la cera^porque fi a cafo en algu
na hacha de cera fe hallare reíinaj fácilmente 
fe conozca cuya es por el fello . Aníi ion cen-
ftituydos dos fellos, entre las cofas terreftres, 
y diuinales:y para conocer fi es cofa terreflre, 
cnel fello fecOnofcerâ  y por femejante en lo 
díuino.CeíTen ya los mortales de dar conten
to a corruptibles gufanoSj intetando agradar 
con fus fuerzas al eterno y foberano maeftro: 
alaconteplacion del qual(mediate fus obras) 
feran llenados. 

Cap. xxxviij. Déla 
predeftinacion del alma. 

EN nueflros tiempos per la mala inclina
ción de los hombreŝ no han faltado ciza
ñas y errores malditóSjOpugnátes a la fe:-

vno de los qüales eŝ que tienen los liereges en 
lo de la predeftinacion del ahna^oiíe zñrcimi, 
el alma ejercitada en obras piaS, nopoderfe 
falnar,!! efta preftita a los infiernos: y nopo
derfe condenar^aunque cometa muchas mal 

dadesj, 
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claclcs,íí eftapredeílinadapara cíclelo . • Eíl^ 
es la deteftabie opinio de los enemigos y per-
uerridores de lafe.Paraquefe veafcr defaríno 
y difparatenotablc/eraneceíTario traer algut 
n a efficaz razon^para fu confuíion. Vn hom
bre fabe que otro es ladrón} necedad feria af-
íirmar que era ladron^porque el otro lo fabial 
Por el femejante Dios bien fabe, por fer eter
na fabiduriarque vn alma fe ha de condenado 
faluar.Elcondenarfenoes caufado pórfaber 
lo Diosjíinoporfu m ala inclín ación y peruet 
íidad:por tanto dio Dios al hombre libre al-
uedrio,paraque efeogieífe lo bueno, o lo ma-
lô y le dio razon^para diftinguir lo malo délo 
bueno.Enfeñole el camino,porque no feper-
dieíTe.Sea la conclufion, que el alma íi fe exer 
citare en obrasfanílaSjfefaluarary fe oceupa-
re en peccados/e con denara. Efto es lo que fe 
ha deponer en el arca de la memoria^ procu
rando huyr las viciofas razones délos contra-, 
rios.Los qualesinuentanmaliciofaméte erro 
res en la Efcripturafagradarfólo por entregar 
fe al contento del cuerpOjq.fi fuera para aípe-
rezay penitenciarningun error fuítentariao, 
y aníi andarían por camino derecho. Pues 
cfto es añil, tencmos4Téc:efsidad de guiarnos 
por el camino enfeñado de la verdad̂  huyen
do las locuras y boberias de ios herejesafíii-
giendo nueílra carne con penitenciaY deíle 
modo merefeeremosferiíorados de nueítros 

enemigos: 
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«nemígosry colocados en el íbrsicgo ydcfcan-
fo eterno.Donde gozaremos para íiemprecJ 
bien que nunca fe acaba. 

ICap.xxxix.Delexa-
men déla confciencia, y délas partes que 
han deinteruenir^parafer iacófefsion per-
feto. 

POr huyr tantaprolixidad¿de confersiona-» 
rios,comohaítaoy en día eftan eferiptos, 
daremos en fumma lo que lea digno defa-

ber. Laá partes neceílarias paralaconfefsion, 
fon quatro.JLa primera, examen íufficiente. 
Lafegunda^arrepétimiento de lo paíTado. La 
tercera^fírmey verdaderopropohtode antes 
morir.que oííender a Dios.La quarta/atisfa-
¿Hon}y que llene intento de cumplir lapeni-
tenciá que le diere el Cofeífony faltando vna 
deílasja confeísion esnula.El eniloquefeha 
desuardar en la confcfsion hadeíer,que en 
cada peccado mortal fe guarden eíl as diez pa 
labras,La primeraji conímtio.La feguiidá.,íi 
lo intente.La tercera, íi lo comunico con al
guno con intención de cumplirlo. La quarra, 
íi dio occaiio.La quinta,íi acópaño.La lexra, 
íi fauorefcio,La ftptima/i perfuadio. La ocla 
ua fi lo cbro.La nona, fi fe de cyto. La deci
ma,!! fe alabo, Eftas diez palabras fe han de 

miru i 
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tocoDUienepoñcrlasen la memoria para co* 
fefíaríe.Forqueeftas diezpalabiabras quetí^ 
jíiasexplieatíaSjlas podremos en platica. V n 
liombrc puede peecar en diez mar eias.S i co* 
fin tío en la muerte ce alguno: íi intentó ma-
tarlojfi perfuauo que lo m ataíTerj :fi dio occa" 
íion para ello íi lo comunico con intécíon de 
jnatarioífi acompaño parama'arlo:íifauor«-
cío paraque loiTiataííen:fi lo mato;íi íe alabo 
de auerlo niuerto/i íe dcleyto d auerlo muer 
tío .El orden que fe hade guard ar en k confef» 
ílon, queeftando delante del ConfeíTorJia 

de tener la cabera defeubierta, y hincadas 
ambas las rodillaŝ ios ejos en ei fueío ] princi
palmente Ti fuere muger: defpues peit enef* 
con grandeuocion :CGnfiderando que eíía de
lante el Vicario de Dios.y diga luego la con* 
fersioda qual acabada, dirá eí tas tres palabras 
liguientesXa primera q no ha hecho d exa
men fufíiciente para tan alto SacramentoXa 
fegunda j que no trae aquel arrepentimiento 
miz fe requiere. La tercera;, que nocumplio 
jfapalabra que dioenia-eonfeísion paílada» 
de emendar fus culpas y psecatios, Y lue
go confieífe por orden los peccados mor
íales : porque los veniales no fon de obli* 
gacion : aunque esfanño confeíT^rlos eo * 
mo pudiere. Y noten efle punto los eferupu-
IQÍQS ; ha fe de e«gpm«íicar por la confef-

•v • I (ios 



Eftimulopará 
fioñ general, mirando fi ha comido o bewi* 
do demafladamer te; tanto que venga a vomí 
to^eferiendolas diezpalabras: mirando íí ha 
caydc en alguna del'as.Si hareyco y burlado 
delproximüjtaííandolelavida.y poniendo 
le tachas en fu cuerpo.Si ha jugadofraudalen 
teniente:}'' fi trae por exercicio efte üfíicio: y 
quantas vezes aya defefíido de obras pías.por 
occuparfe enefle ofíiclo.Si hajagadocofss de 
.quantidad que no fon fuyas. Si ha maldezido 
aru perronajoaotra, ccn intención que la He» 
ue el demonio. Si ha muí murado en cofa de 
infamia del proximo.Siha confentido en pe-
famientos tccátes a peccado mcrral.Si ha pue 
lio por obra alguna cofa que mire a peccado 
mortah Que tiempo puede auer que eíla en 
peccado mortal.Y ef{o fe note mucho en qual 
quier peccado mortal: fino fe acordare quan-
tas vezes ha cometido aqlpeccadoj y defpues' 
guiereporlos mandamientos. El primero eŝ  
Amar a Dios.Si ha amado otra qualquier co
fa mas q a Dios.El fegundo es.No^urar.Aquí 
fe adueitl; a.fi ha jurado co metira dqualquier 
fuerce que fea. El tercero es, Samfiiíicar las 
fieílas. Aquí puede miraf quantas vezes por 
negligencia aya dexado Mifla o parlado adre 
de.íin tener arencion en la Miíla.Si ha traba
jado fii-i cíli enia necefsidad.El quarto es^Hon 
rar a padre y madre. Si ha íkio defobediente 
aíuspadres e.n colas íkiras.El quiiito^Nonia-
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- tar.Si ha muerto a alguno^o anreíitado de pa 
labrado hecho otra notable in juria.Hi Texto es 
No fornicar. Si ha tenido copula con foltera, 
o con cafada, o con donzella, o con parienta, 
oconMonja.Eftascircunílancias de necefsi-
dad fe han de confeíTar.El feptimo es.No hur 
tar.Si ha lieüadoj o robado nazienda alguna, 
o es a cargo otra alguna cofa de teftamentos^íi 
cíla deícomulgadopor deudaŝ o de otra qual 
c^uiermanera.Él octano, No leuantarasfalfo 
teíHmonio.,ni meníiras.Si ha mentido con ju 
ramento, Sihaleuantado fairoteltiinonioal 
próximo, diziendoauer hecho lo quenoera 
verdad.El nono. Nocobdiciarasla mugerde 
tu próximo. Si ha cobdiciado alguna niuger 
caíada,o alguna mugercafada delíeado algún 
hombre caládo.Eldecimo:Nod€Ílearios'bie 
nes del próximo . Si ha deíTeado atraer a fi la 
haziendaqueno es Tuya. Acabados los man-
damientosrguieíeporlos peccados mortales. 
Que ha fidoToberuio^y vanaglcriofojdelTean 
do q le tengan como a Dios en el íuelo,y quie 
re fer efíimado mas de lo juílo: Qne fe ha ay re 
do dem aíi ad am en te contra el p r oxi m o j ame
nazan dol e de in i uri a r fu perfona por pa 1 abra 
oporobra.Quehaíidotanperezof^quepor 
negligencia fe han quebrantados algún os pre 
ceptos:opadefcido alguno detrimé'to.por no 
le aueríbeorrioo. Qiiehafidotan auar/ento, 
quelage'níeclefucalaha fidomaitratadajno 



Eftimulopara 
dando íoneceíTario aíu cuerpo y negando ÍI¿ 
inofna alosnecefsItados.En acabado io fíete 
peccados mortales,acudaiueg^o a los cinco lea 
tidos.Si ha dado orejas a munnuracíoneSjtQ» 
cantes a infamia.Si ha rccebido en los man ja* 
res tanto guilo^que ha tenido a fu vientre p or 
vltimohn.S": ha tenido algún tocamiento def 
honeño^o alguna polución, Si ha pagado los 
diezmos y primicias,Si ha dexado algún c no 
de confeflarjO comulgar. Si trac tratos íliici* 
ios.Si ha engañado alguno. Sino quiere pagac 
lo c| deue pudiendo:imo es por via de pley to, 
Todcefto aquinotadojes peccado moital.No 
tefe q en cada peccado mortalfedeuc referir 
las diez palabras^y mirar íi ha cay do en alg u-
na dcllas, porque cada vna contiene peccado 
mortaly mas vnas quevotras.El que fe cenfef* 
fare^y dexare algún peccado mortal por ver-
guen^a^no le vale nada la cb^fefsicnj y eíle es 
grauiísimo peccado.Efi:e es el modo que fe ha 
de guardar en la confcfsion. 

üi SGliloquiopara an 
tes de comulgar 

¡Víen eres-di míferabíe, qteatreuesalk« 
ĝar ala mefa abtmdátedel Sacramento. 

"x'n giifano de la tierra quiere recebira 
aquel que enios cielos no cabeíJSo fabes ciego 

quan 



bian obrará ^» 
ĵ Üan llena de vicios efta tu almaj éomo no tíe 
nes vtr^uen^ade allegar tan inconíiderada-
menteí Oime íi fueras combidado a comer de 
vn Rey terrenO;eon quanta diligencia y cuy-
dado procuraras mudar tus viejas veftiduras, 
y te adornaras de las nueuas? Y con que mie
do eílarias afu Real mefa, coníiderañ'dovque 
te miraua el Rey ? Si efto añiles, que es la 
caufa pues eres certibidado de tu mifmo Cíia 
Aox q r o mudes las viejas veftiduras de tus vi-
ci<Js y abominaciones? yaya a fuera la peftc 
maligna del peccadô pues no es razón, q ad5 

-deDiosha de tomar pofada^aya vafcoíidad 
alguna. Abre ó loco los ojos del aíma,y aduier 
te ia gran merced que oy tehaze:aduierte qué 
antes tenias enojado a! Griadoriy aorate reco 
tilias mediante iügracia. Aouierte ciego que 
todas las cofas criadas eran tus capitales ene?-
mi¿oS;aorate íeran amigables. Adulerte pee*» 
cadorq e auas encaptiuerio ypoder del de*-
monio portus torpezas, aora eres libertada» 
Adü'erte triíte que por tus culpas eftauas co* 
clenadü a los abiímos infernales.donde ardie-
ras para fiempre: aora eres libre. Recibiendo 
en tu alma íanftamente a Dios viuo, feras fa-
no;gu[lado el pan Angelical/eras hartoralie-
gandote al foberano fuego feras calieteryfen-
tiras grm feruor donde auia tibieza, Si beuié" 
resdeftaf-ienteCeleftial, matarasiaféddélos 
peccados.La qual apagadâ  dignamente reci-

fe i Isiend© 



EíHmulopara 
biendo a fu Mageñad en tu cafa, en la fuya (Tí 
tu perfeuerasjferashofpedadordode para fié* 
pre Imíiiide fu infinita gloria gozaras.: 

Cap.xLDel Sacra-
niento ¿ ú altar. 

|Iz£ fant Bcrnardo^que fuben algunos ju
cos a comuÍ2;ar:y que vnoi baxan fainos, 
y otros conasnados.Sainos los qúe licua

ron íusconlciecias limpias aetodacorrupcio. 
Cc¡ic!enadps,,los que no fe probaron parare-
scebir tan aito Señur. A lo qual dizefantPa-
bi.o(conio hemos notado)que el que fe vuiere 
de allegar al Sacramento del altar, fe prueue 
ant-js que coma de aquel pa, y beua del cáliz. 
h i que efto no hiziei e;fera culpado ánueítro 
Maeib o Chriílo , no juzgando el cuerpo del 
SeñorXa íignificacio propría deílas paíabrai 
es:qiie li alguno fuere tan atreuido; que fe lie-» 
gue íin pureza de curacoiija recebir el Empe
rador de I03 iimperadores, fera condenacio, 
pues ua quifo cciifiderar el manjar de los An-
gdesjcon el qual ci alma fe fortifica. Para efte 
eífeclo:teneráosnecefsidadantes cíela Com-
munión contemplar algún m ví-lerk^y fera el 
de la Pafsion, porque fus dolores atraygan al 
alma apenitenciamo fe dexe-í de llegar al Sa 
rramentp^por falta de deuocion ; porque efta. 

tunrtbítÁ « \ l no es ' 
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ao es muy neceíTaria por fer accidental. Algu 
nos porla gran fragilidad, no fe átreuen afre-
^uentar los Sacramentos:temiendo caer lue
go en las culpasrnoconfiderando los triíles, 
queallireda la virtud y fortaleza., contrato-
da fragilidad.Efte error como al principio del 
übroíe confidero^ impide a muchos que no 
caminen por el fendero faludablc. ykra. de q 
elle erro r es tan peruerfaes de ningún effeclo 
íi fefreque tan ios Sacfamctos. Y quantó mas 
fe fr^quentaren .tanto mas fera fuerte contra 
los vicios.No fe dexa de atribuy r a defcuydo, 
y peca Chriftiandad, aquellos que aguardan 
de año a año a ccfcííarfe: la raz5 es. porq pa-
reíce cofa impofsible poder tener enla memo 
riajtantas maldades contra Dios cometidas. 
Aniin efe todos para allegarle alamefacele-
ft: al,donde las almas toman reficion ] y fe for-
ralefcen contraías affechan âs del enemigo. 

^ C a p . x l j . Del foli-
loquño que deue hazer el alma, defpues de 
recebido el cuerpo verdadero de Chriflo. 

Dhlpues que elcóbidado hacomido, deue 
dar gracias a aquende cuya mano recibió 
tñ gra merced. El alma q lia fdo cóbida-

da.a comer día carne verdadera deChro,yabe 
im de fu íangre precióla, dadoleinfinitas gra
cias por tagr a-merced: comicce delia. fuerte. 

F ' 4 SoEió-
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Vien foy yo mi alma, qiíe ha recsbicloa_ 
/ ueftra Mageílad en mi cafa? Yo corru-

pcíon: v(¡>s integridad. í o mirería: vos 
aburtiáicia.Yoconfuiion:/os claridadYo 
vafo fuzio: vos vafo perfecliísimo déla fanftif 
ílma Tfin'dad.Yoingrat.: 'os charidadiníi-
jiita.H^gote iminenías gracias .fuente pleriil-
í|madtfm*rerkordia quetuaiíle porbie vna 
tan mif-rable alma hartar, que con vicios y 
maldades eílaua obfcurefcida. Dame immen 
íabondadjclaridadperfeftaen itiienteciimi? 
to.paraque T̂ pa eonofcei beneficio tan im-
rneafoJluegote Señor que cierres raisojos q 
tiQ vea las cofas exter'ores: con las quales ba
i l a aquife han delcytado, fino futre ladiúina 
y excelente luz que clétu foberano cuerpo fa 
le.Atapa miolfado quehaíla aquihabufca-
docorruptibles olores \ queno huela fmo el 
plorfragante^que de tu foberano relicario fa-
le.Gierra mis orejas, que fe han entregado a 
mufícas vanas, y no fe abran fino para oyr íá 
atiahca y armonía celeftial. Qmtaelgufi j , q 
£ ha dado a g-aftofos manjares y i uaues, y no 
fe mebueSua lino fuere para guftar la fuaui-
da-dgnndejqeíhefcondidadebaxo de eíías 
celeitiales eípecies de pan tEa pues efpoíb,fea 
líite^licedidaoy eíl;a Bierceá^pataque los va

rios 



*los vicios no puedan de fatar el nudo de! ca* 
famlento .y puedan f-n eftóruo darme a la co" 
temp!acion,y acabado el termino de lavída^ 
merezca por Vueftra mifencoi d* a fer lleuada 
a las badas celeíliales, d&de fe go2a de eterna 
alegría.. 

e 
deuedeíTsar el vkimo fm, que es la glcria^, 
para k qualfuyitios criados/ 

NO diuertamosr.usílros entendimientos 
con las cobdicias deíle mundo, que fera 
ocafion depnuarnos deldefcanío.Dexe 

inos(pues peregrinamos del Señar fegü far-t 
Pablo í.f..irma)de edificar edificios íuraptuo-
.fos:pues el termino de la vida es breue (como 
dize íob) Mis días fe paíTaron como fombra» 
DefiAamós de adquirir hazienda;yroraemos 
aquel confqjo de nueft-ro Capitarij que dize: 
KoqueraysthefaunZar vueíiros theíbros en 
la. tierra , donde el g'ifano los contramlnat 
theCauriza vueíiros taCÍbrcs enel cz£'o>dcnde 
ninguna cofa les puede dañar. Eílo ha de íer 
aborrefciendo|as riquezas, y ponlldo los the 
foros de lasóbras piás en el cielodas qualesgle 
gun fantipan enel Apocaíypf!)deí|)ues de la 
muerte los figüen.Deicemos de íeguir el pelo 
de la heara^coníiderádo^q a folo Dios fe deue 

"l F j honor 



EfHmuíb paíá 
fionor y gloriájy nofotros no tenemos de que 
nos alabar,íí alguna cofa tenemosj de Dios la 
hemos recebido(Tegun fántPablo. Dexemos 
díe feguyr el beftiai appetito, y no queramos 
por vn momento de con tentó .perder el eter
no defcaníb.No feria jufto por deleyte ta bre-
«e,poner nueílras almas en eterno tormento. 
A l fin (como ya eftaaconfe}ado)aborreícerlo 
traníitorio^y transformarnos en hombres fpi-
rituales.Baílalos trabapsqueeii.eíla caduca 
vida, fepadefeen con perpetuo llantos íino pa 
defeeríos defpues deíia mayores.Pongafe dc-
lanteeílaprecioíifsima joya: la cobdiciade la 
qual nos mouera a vencer nueílros appetrtos. 

ffCap.x' 
febade feruiraDics por temor dcliníier-
no^ni por otro qualquier temor ̂  íino folo 
por amor. 

EN el capitulo quinto notamos q el alma 
.|iiealahora déla muerte fe conuirtiere 
por temor del infíernOj que fegun opimo 

de losTbeoiogos j es temor feruii j el qual es 
depocoefcecto, que no feíaluara, íino.recibe 
el Sacramento de la Euclrariftia . De manera 
que no tato hemos ce feruír a Dios por temor 
qué fu Mageftad nos.de algún cafrigo notable 
en eíle mundo,,ccmo hemos de precurar.., co
mo heles riemosde pagar amor ton amor. Y 

fkoil . ' pues 

ue no 
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bien obrar.. '4S 
jpu'S el murió por amordazo es que nofotros 
ínuramospor el mifmo amor. 3t tengo para 
mi.que fi el hombre pretediere abfolutamete 
la gloria. tinamorycharidaddeChriftOjes de 
poco effeílo. Y por eftas razones que aquí he 
mos notado, esmeneflcr parapreteníion de 
nueílro interés fundarlo en chandadjíinla 
qual ninguna cofa puede permanefeer, ni es 
eílabie^aunque es verdad queDauid dize di-
ffinélamente, q fu intento es por la retribuy-
cion que quiere dezirjporci premio de labiH 
auenturan^a . Mas efte deíleo es fundado 
en charidad y amorfo íeamoscomoeifieruo 
q por reípefio del caftigo obedefcea fu amo, 
y no por amor. A efte trifte íieruo fon feineja-
tesjosoue temen y liruenaDios, y guardan, 
fus ra|damientos:noporamor;íino|?orelgrá 
caftigo q les efta aparejado.No me quiero de
tener en cofas ta probables/aluo auifo a los q 
pretedieren poner fas almas en quietud,q íir-
ua por amor y charidad,pues tiene por cierto, 
por las razones fobredichas q fus trabajos y 
penítécia no alcatara delate el acatamiéto ci-
uino, fruclo alguno de gracia o gloria fino fue 
ren fundados en el fundaméco de la charidacL 

95 iipiicoia exortati-
ua.atodo liombre que tiene cargo publ:CG 

. eniarepública. .'„ ,. 
Aunque 



OI Vnque parezca cola difíicíl querer en po 
« * : a s palabras comprehender materia tan 

abuiidante.como es tratar de los Gouer-
aadorei, y de los que rigen públicos ofHcios, 
no por eíT) dexare de tratar en part'cuíares 
claufulas alguna cofa defto: y no lera fuera de 
camino comen^ar del mas digno eftado, que 
es de los Ob"ípos:los quaie^fon eonftlruydos 
por palores de las ouejas ChruTianas, en gfa 
manera fon reprehenditios. Los Perlados que 
con ambición preten«len,y han pretéfdido fu-
bir alafi.la-Epifeopai, pues que es cierto que 
aúnqueténgan buen principió, el fín felix es 
diibdofo: ia razo de lo qual es.cpe los que fon. 
mou'dos p>crlionra,vienécon?gran ceguedad 
a dar en gran mifsria .y ciegos con la niebla de 
lavanagloria.coa diincultad pueden alum
brar las ousjas encomcdadas.Porque Chrifto 
dize que vn ciego guiando a otro^caen entra-
bos en vna mifma hoyarpara dar a entender q 
el que es athbicioíb,guiando a otroyleileuara 
poré lni i fmo c a mi n o. L os que fon m oui d os 
porcobdiciaro auariciajíín dubda ninguna 
caerán 16 ]a-carga,porqiieno ay cofa que ma5 
apriíione el ccra^onjique es la malúada e inau 
dita auaricia^de la qual eferiue fañt Palpíojy 
dÍ2e,que]a auanGÍa es feruidübre délos yckj* 
los^y lacóbilicia es rayz de todos los males> 
Saiomon ainnna no auer cofa mas mala, que 
d aiiaiienro:y np auer cofa mas peftileECial, 

<q,ue 
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<|iieaHiar el din gro, perqué amancloíe defor* 
«senadaniente .(CQmoconilacleíanr Ambfó» 
íío){epierGeeÍ vitimoíin parad quaifüymos 
criados.Los Perlados que con ei aníia y ío;:d 
tud del dinero fueron excitados ^ no tan fela-
mentc caerán enel laco del demcniormas aun 
íc les pedirá eíIrecka cuenta enel clia del juyr 
zio.Porcj efcripto efía^qlos Obiipos y paflo-
res tendrán aípero y duro ji iyzio: yquefe les 
pidira la fangíe de las cuejas j que por fucauía 
fue derramada y perdida: ia qual no fe perdie 
rajíino fe cccupará en trefquiiailas con lacob 
dicia de adquirir y gozar la lana, y ialechej y 
«1 quefo. Los quales repreiiende duramente 
por Ezechiel en el capitulo treynta y quatro, 
GÍziendo:Comifl:eslalecbe;ycubnftes os coa 
fu lana y no apacentafles el ganado.En el Ec-
cleíiaftico enel capitulo treyntay dos dize, 
hablando perfonalmente con ei Perlado. Pu-
fieron teporgoueniador.no te quieras enfo-
beruefcer̂ ni hinchar.feras entre las ouejas co
mo vno dellas^y tendrás cuycado dellas. Eíle 
cuydadohadefer dedia y de necliSj porque 
el enemigo Capitán nueítro en tocio tiempo 
^comodize el gloriofoPedro en fuCancni^ 
Ca)andabufcando a quien tragar, y da vn do
cumento excelente digno de memcriaj no 
folatpen.te a cada cueja en paríicular.mas aun 
a los paftores que las gpuiern a. Dize herrad-
n^eflad templados,, y velad : porqcl diablo 

com@ 



EiHmulo.para 
como vn León rugiendo y bramando j anda 
bufcando a quien tragar § al qual refiftid en la 
fefuertemente.Efta ve'apropriamente incu
be a los ffouernadores que tienen cargo dego-
ucrnary adminiirrar.el ganado ChriiiianOj H 
apartada la occaíion de la gloria mundana, y 
la demafíadaíblícitud de las riquezaSj trabaja 
ren con diligencia en apafcentar el ganado co 

i la yerua de la buena dodrinadleuandcle por 
caminOjdonde fe puedan hallar aguas dulces 
déla diuinamifericordia,, fin dubdaninguna 
vernanaalcancarelpremio y galardón pro-
metidojíiendo el ganado por fus méritos pre
miado. De camino podemos auifar a los jue-
zes aquello que dizc Dios enel íegundo libro 
del Paralipomenon , en el capitulo diez y 
nuene,donde fuertemente amenaza a ios jue* 
zes^diziendorMiradloque )uzgays3 porque 
fi alguna cofa juzgaredes en voíbtros, redun
dara., acerca de Dios no ay cobdicia de ciine-
ro^ni accepcion de perfonas.Por eíle fingulaí 
exemplo pueden verlos juezesed quanto pe
ligro fus animas eftan pueftas, ü quiherén l i 
brarlas de peligro tan erpantofprtienen necef-
í idad .deguardar reüi tud , no obP:uriendo la; 
jiiíxiciapor fauor de ieñoreSjy prefentes extra 
orciinariQSjios quales no puede recekir íin gra 
daño delaconfciencia, y periuyzio del proxi 
xno.Los regidores y gouernadores ct familias 
particularcsoy an íbla vna palabra.;^ ¿clp r;rr. 

ten 
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ten el fenticlo.y auiuen ei entendimiento, los 
vnosa gouernar la república, fin pierenfíon 
particular. Los otros a re îr la familia de fu 
cafa con gran vigilancia.Silos de arriba ncta-
doŝ procuraren vfar délos documentos efcrl-
ptos, merecerán oyr aquella dulce palabra. 
Venid hrjos mios \ y entrad en el reyno de los 
ciclos.Los que fueren de duros y obftinados 
corazones..merecerán oyr aqud'a palabra.Yd 
malditos de mi padre al fue¿o eterno. 

M Epiftola exortati-
tiua al peccador.paraquefeconuísrrajy co 
viuc fuego fea encendido a la penitencia» 

SAnt Mattheo en el capitulo tercero,habla 
do co los peccadoreŝ expone la celebrada 
fentencia del gloriofo luán Baptifta, que 

eflando enel deíierto ̂  a grandes vozes dezía: 
Hazedpenitenda^porque el Reyno de los cié 
los fe acercara preflo; aparejad el caminó del 
Señorry liazed los fenderos derechos para el. 
Aunque al̂ un Ganto en la expofidon defras 
fagradas palabras nos detengámoslo lera fue 
ra de camino dezir vna o dos palabras \ porq 
materia tan excelente no fe paífe debaxo ds 
fíl^cio^Auifar el gloriofo íuan a ios peccado-
res que lean encendidos con viuó ardor a la 
penkcíicia^o es otracofa.iino combidariosá 
SJpLnJ ios 



ÍOS manjares celeftes, los quales fe a<íqû rett: 
por la conueiüon y penitencia del peccader, ' 
|K)rque(como dizct>íos)todas las vezes que 
clpeccador fe arrepintiere, noine acordare 
snas de fus maldades. Dize que fe acercara el 
Jleyno.delos cielos para daraentéder al mí-
ferablequdalübrequeda luz a tediólo cria
do venia a deshazer la niebla dclre^cado el 
quallos primeros padres porperíu?fion déla 
venenofa ferpiente cometieron. Aiñfa que ha 
gan los tenderos dere-rhos, para íígnificar que 
los preceptos déla diuin a ley no auían de fer 
quebrantados iparaconferuacíon délosqua« 
les es neceíTario que fe aparté losimpedimen-» 
tos que puede obftar a nueílrafaluacion. A d -
uierta aquí el infeiix y trifte peecador- y cen» 
íjdere quan impertante fea apartar el im pedí 
mentó y obflaculo del peccado^íin cuyo apar 
taiiiientoesimpofsiblefubira la gloria éter-
na.Leuanta miferable el entendimientey np 
te entorpezcas en las cefas traiitoríasjlas qua^ 
Ies no tan foiamenre contranf.nan el cuerpo, 
mas aun impiden el tima que no llegue ftj fin 
deíleado. Loque comunmente te puede ce* 
gar.es la cebdicia de las riquezas elleue pelo 
delagloria mundana,el c-efordenadoappeti'' 
to de la carne.dcl qual mira lo que dizeOce» 
ron con fer gentil,refiriédo vna autoridad de 
ArquitaTarentíno, el qual manifíeftamfte 
•dezia^qenoauiamayor peftíkricia,queel 

díleyte 
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áekyteáelcuerppjde laqual (aHíin grandeŝ  
difTenfi ones de larepubublka. Eftos íbn los 
arboleSjdcbaxo de cuya fóbratocos los otros 
vicios fe cobran. Buelue en ti loco defatina-
dê y confidera los beneficios cjue de la diuina 
mano tienes recebidos-entre los quaíes deues 
aduertir el de la creación, y veras como te crio 
del cieno y fimo dé la tierra.y te día alma éter 
na.No menos pondrás delante de los ojos el 
beneficio de laredempeion: mira como Dios 
ÜendoCriador^miirio por ti,íiendocn atura. 
Si quieres fanar de las viejas llagas delpecca^ 
do,tiencs necefsidad de hazer loc|ue hizieíoa 
los liijos de Ifrael̂ que murmuraren de Dios, 
cómofe dize en el libro de los Números, por 
lo qual Dios los caíligo dura y afperamente: 
y elremedioqueparafuTaludre lesfuetcrce 
dídojfue.queal^alTenlos cjós a vna íeipieptc-
démetal.la qualfue puefta por Moyfen.y to
dos losquelaniíiTiüáJUí^oldrrau^ft. Foreíla 
fci píente e¿ i lenifica-do C l¡rlílo, pueílo en la 
Cruz: alqual ios i>ecca¿ore-s IcuantaEcio los; 
ojos .luego í'anán.Procurapues cie^o^meroí-
precíacias las coías del fueío;fi quiércj boluer 
a fanidad efpiñtvial, kuantar los ojos a Cbsi* I 
ñotrucificado^el qualmtiri© por el pecca^p 
del genero humanOj alii le podran cótemplaf : 
herida, acotado, enclaua ¿o, y pueílp entre la-
droneŝ r.o per fu caufa, f ino por la tuya. K o 
quieras pues ícr mas obOi.nado y du; Oj y lena 

G tat€ 
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tatc de la muelle cama del peccacfó ton gfzú 
prefteza^pidiendo la man o aí paftor mircrí-
cordiofo^el qiial eftapreftoy aparejado para 
el que fe QO^qierte>díziéndo por Eíayas, Ve
nid fedientos alas aguas.Y en ©tra parte dize. 
Venid a.mi los que eíhys trabajados, que yo 
os recreare. Toina el confejo del fabio que di-
ze.Note tardes en conüertirteal Señorjnidi-
lates de dia en dia el arrepentimiento, no fea 
que la muerte fubita te árrebate. Para eíle ef-1 
fecto no ferá fuera de camin o tomar el confe
jo del doriofo fancto Aíitónio de Florencia, 
queafíirmafcr de gran Vtiiidad y prouecho 
la coníiderácipri dé las cofas Venideras / Exa
mina en tu pecho él hqrfibíc:y efpantofodiá 
del juy.zio^euel qual darás cuentá hafta vna 
palabra.ocipfa.Del qualjuyzio acófdandore 
el PfalmiJ^><lize.Los males; n o fe leuantara a 
juyzio ni en.eljcQnfcjo de los juflos.Para dar á 
enten der que aun que refufeiten, n o fera para 
refufci.tar ds lapena efpirituaíj mas antes pa
ra mayor cófuíipn. . Y aísi les dirá Dios a ellos 
arrebatados de la muerte en peccado mortal 
ün pen .teaci'a. Y d .malditos al fuego eterno, 
loquajeíla ¿ícriptó en el capitulo veynte y 
cínco..dcf?nt]Vlatíieo .Nopienfes q"ue állife. 
tereGÍb:irap;efciifa's,ppRpeja cón{rciencia;,y e 
demoijio:teaecufarádelatedcDiosmuy afpe 
ramente.Lo qual tefti'fic'ávngioriófcDoíÍGr. . 
Entra en Auítro con los cinco fentidos, y 
pon per Preíidenreaalarazon,y difeurre pol

los 



bien obrar. 4aí 
los mandamíentosjy peccados mortaleSjy ve
ras fi juzgas defapársiGnadamente, filos has 
quebrantado m i l millones dé v6ze$., D ime 
por t u yi,da , íi los primeros padres por folo 
vn pcccado fueron tan crüdamété caí! ígados, 
«jueferadetij que tantos has-conietidoj que 
lengua podras tener.paraíí quiera hablar al
guna palabra^ pues q la has exereitado en ob-
ícurefcer la fama de tu pr oximo.yhablar pala 
brasfeas y abominables.Queojiés ternas pa¡a 
mirar aquella diuina prcíencia,pues los has 
occupados en las cofas exteriores del mundo. 
Con que vergüenza eraras delante el throne 
diüinal , y pues que has íidó tan defuergon-
£,ado en quebrar fus mandamientos cada mo
mento y paflb. Que manos podras tener para 
leuantarlaSjy pedir mifcricótdia, pues no fe 
han entretenido en otra cofa, fino es en adqui 
rir riquezaSilas quales como efta cfcripto fife 
ainaacomo a.vlcimo fin, degüellan el alma. 
Que pies ternas táh ligeros y preílos para co
rre i y pedir auxilio a la Reyna de mifericor-
dia.pues íiempréios has teñid® prefos con la 
iníolubile cadena déla perezajparaque no co
rrí e (Te por el camino déla verdad. V l t r a defto 
podras examinar fi podras padecer los eter-
posfüego^los qualeste atormentará para fie
bre jamas.fm cellar vn punto .Mi ra h podras 
fufrir el gufano déla conrciencia,que te eílara 
royendo para (iempre fin fin. Aduierte fi po-

C i dras 



Efftriiulopara 
á^astoikrar cárecer de la vifion dlulna para 
fiépre. Abre los ojos efpiricuales, y veras fi t« 
pongo delate la vérdad.Defatapa tus oydos.y 
oyras como efta probado por las Efcripturas 
lo que fin falta fe executara al pie de la letra. 
I)irponeelolíadO;y veras fiel olor te dirá ló 
que es verdad . Apareja el ta^o, paraquc 
puedan llanamente palpar negocio detanta 
importancia y qualidad. Por amor de Dios 
te leuantes lüe^o, y hagas penitencia. Ago-
ra(como dize ci gloriólo fant Pablo) es tiem
po accepto,por que en vn momento fe pue
de ganar la vida eterna. Aora fe oye el foA 
ípiro, con el qual hazes temblar los iníier-
nos. Acra es acccepta charitatiua limofna, 

con la qual hazes temblar los demo -
iiios íi en lo de arriba declarado 

(.rabajaresjferas íleuádo a las 
bodas celdHales, dón

de gozaras para 
íiempre de 

Dios. ni 

Gon-



Contlufión del 
Traílado. 

m 

ENgran manera ¿«ffear ja, que efte trabajo 
aproucchaíTe a las almas, pues efte fue el 
principal intento queme mouio ha» 

zcrla prcfente obra . Efpero en la diuina 
mifeiicorHia , que fera EíBmulo para 

Ips floxos, para caminar por ê  
caAiino verdadero de laglo-

tia^de la qual gozaran fi 
puíícren por obra 

lo en el con- '? 
tenido. 

Fin. 
G 3 l E s v a . 



mm&m 

VI eílas addiclones al libró q fe llama EíH 
mulo pacrabkrijobrar, por commifsien 
de los Señores del Confejo Real̂ y parece 

me que fe podran añadir, y juntar con toda la 
qbrâ porque no tienen cofa alguna que corra 
diga a nueítra fanfta fe catholica.En el colie-
gio de la Compañía de íefus de iVíad^d,MÍGr 
C í̂ég aíiete de Nouiembre de. i 6. años.. 

• . Rodrigo 
González. 



ImpreíToconliccn 
cia en Madriien cafa de Guilkr-

mo Drouy, Irtipreflbr de l i -
brós.Ano de mil y qui

nientos y fetcnta 
yíiueuc. 
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